
تلقي اللقاح المحدث المضاد لفيروس كورونا

من المُستحسَن، حسب توجيهات مركز مكافحة الأمراض والوقاية منها )CDC(، أن يتلقى كل فرد يبلغ من العمر ستة )6( أشهر وما فوق اللقاح 
المضاد المحدث لفيروس كورونا  للعام 2024/2023. وتوجد ثلاثة أنواع من هذا اللقاح؛ وهي: فايزر )Pfizer(، ومُدرنا )Moderna(، ونوفافاكس 

)Novavax( )للبالغين من العمر 12 عامًا فما أكبر(، كل منها يقي من الأمراض الشديدة التي تأتي نتيجة الإصابة بفيروس كورونا المستجد.

لا ينصح بأخذ لقاح واحد على الآخر؛ بل يجب أن يتلقى كل فرد اللقاح المتاح له والمناسب لعمره. لا ضرر في أن يتلقى أحد نوعًا من اللقاح مختلفاً عن 
ذلك الذي تلقاه في الجرعات السابقة.
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 للعام 2024/2023

من 6 أشهر حتى 4 أعوام

 على الأقل

1
جرعة من اللقاح المحدث 
المضاد لفيروس كورونا  

)وربما يلزم تلقي عدد من 
الجرعات لتكون مستكملا 

للجرعات(

من 5 أعوام حتى 11 عامًا

1 
جرعة من اللقاح المحدث 
المضاد لفيروس كورونا

12 عامًا وما فوق

مِمَن لم يتلقوا اللقاح

1 جرعة من لقاح فايزر 
)Pfizer( أو مُدرنا 

 )Moderna( المُحدَث 

أو
جرعتان من لقاح نوفافاكس 

)Novavax( المُحدَث

12 عامًا وما فوق

مِمَن تلقوا اللقاح

1 
جرعة من اللقاح المحدث 
المضاد لفيروس كورونا

يجب أن يتلقى الأشخاص البالغون من العمر 65 عامًا أو أكبر جرعة إضافية من لقاح 
كوفيد-19 المحدَث. يستطيع الأشخاص الذين لديهم نقص في المناعة بدرجة متوسطة أو 
شديدة الحصول على جرعات إضافية. تحدَث إلى مقدم الرعاية الصحية المعنيّ بحالتك.

الفيروس الذي يسبب مرض كورونا في حال تغير 
مستمر، والحماية التي تؤمنها لقاحات كورونا السابقة 

تخف مع الوقت. ومن الممكن استعادة هذه الحماية 
وتعزيزها تجاه المتغيرات الشائعة في الوقت الراهن عن 
طريق تلقي أحد اللقاحات المحدثة المضادة لهذا الفيروس.

إذا كانت لديكم أي تساؤلات بشأن اللقاحات المحدثة 
المضادة لفيروس كورونا للعام 2024/2023، فما عليكم 

Vaccine )www.health. 19-About COVID :سوى مراجعة مقدم خدمات الرعاية الصحية المعني لديكم أو الانتقال إلى هذه الصفحة الإلكترونية
 19-CDC: Stay Up to Date with COVID :أو هذه الصفحة الإلكترونية )mn.gov/diseases/coronavirus/vaccine/basics.html

ncov/vaccines/stay-up-to-date.html-2019/Vaccines )www.cdc.gov/coronavirus( للاطلاع على المزيد من المعلومات. 
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