GUIDE D'INFORMATION SUR LA TRAITE
ET L'EXPLOITATION DES ETRES HUMAINS

POUR LES AIDANTS

Considérations particulieres

Les trafiquants ne correspondent pas a un seul stéréotype

Les trafiquants sont souvent des personnes que I'enfant connaft.

Les trafiquants ciblent souvent des enfants et des jeunes vulnérables a qui ils promettent de la nourriture, de
I'argent, des vétements, un hébergement ou autre chose.

Les trafiquants peuvent recruter les individus ou se lier d'amitié avec eux dans des endroits publics tels que
des bibliotheques, des centres commerciaux, des parcs ou des écoles.

Les trafiquants approchent souvent les individus en ligne par l'intermédiaire des réseaux sociaux ou
d'applications téléphoniques.

Les trafiquants agissent comme s'ils avaient réponse a tout. Ce sont des personnes faciles a aborder avec qui
on fait rapidement connaissance.

Parler a un enfant du fait qu'il est peut-étre la victime de la traite ou d'exploitation

L'enfant n'identifiera sans doute pas sa situation comme étant de I'exploitation ou de la traite. Méme s'ils
racontent ce qui se passe, ils peuvent ne pas se considérer eux-mémes comme victime.

Abstenez-vous de porter un jugement et de I'humilier s'il fait part de sa situation d'exploitation ou de traite
(ou d'un autre événement traumatisant).

Le langage corporel est important. Faites attention a votre propre langage corporel, et celui de I'enfant, pour
vous assurer que vous ne les réprimez.

Si I'enfant commence a se replier sur lui-méme ou a se renfermer durant la conversation, n'insistez pas et
laissez-le parler de nouveau lorsqu'il est prét.

Demandez a I'enfant s'il aimerait parler avec une personne défendant les victimes d'agression sexuelle, un
ou une thérapeute, ou toute autre personne qu'il identifie comme un individu apportant un soutien.

Si I'enfant est dans une situation dangereuse, il se peut que vous ayez a demander de I'aide sans
autorisation, mais utilisez cette démarche comme I'occasion d'instaurer une relation de confiance en
I'impliquant dans le processus.

S'occuper d'enfants exploités ou sujets a la traite

Chaque enfant a ses propres besoins et ses points forts.
Discutez avec I'enfant des services qui, selon lui, pourraient lui apporter aide et soutien.

Gardez en téte que sortir des situations de traite ou d'exploitation peut étre un processus difficile pour les
enfants et demande parfois plusieurs tentatives.

Protégez la vie privée de I'enfant. Leur histoire leur appartient. Pour la sureté de toutes les personnes
impliquées, et dans la mesure du possible, il est primordial de protéger la confidentialité des informations de
I'enfant.
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Etapes suivantes

e S'ily a danger immédiat : appelez le 911

* Dressez un rapport aupres des services de protection de I'enfance ou des forces de l'ordre. La |égislation
de I'état du Minnesota exige que les personnes légalement tenues de signaler les cas de traite ou
d'exploitation (p. ex. les parents de la famille d'accueil) fassent un rapport s'ils savent ou ont des raisons de
croire qu'un enfant ou un jeune est maltraité ou victime de négligence, ou I'a été dans les trois derniéeres
années. L'exploitation sexuelle d'un enfant, quel que soit I'agresseur présumé, fait obligation d'un rapport
aupres des services pour la protection de I'enfance. Les parents ou les aidants qui ne sont pas légalement
tenus de signaler les cas peuvent tout de méme les signaler auprés de |'agence locale des services pour la
protection de I'enfance.

e Discutez avec le coordinateur régional de votre « Safe Harbor ». Si vous soupconnez que votre enfant est a
risque d'étre exposé a la traite ou a I'exploitation, vous pouvez contacter le coordinateur régional de votre
« Safe Harbor » afin d'obtenir du soutien et une liste de ressources. La carte des services du Safe Harbor
donne les coordonnées et les zones de service des coordinateurs régionaux du Safe Harbor sur tout I'état.

o Etablissez un plan pour assurer la sécurité de I'enfant. Discutez avec I'enfant de la mise en place d'un plan
pour sa sécurité. Cela peut étre mis en place avec I'aide du coordinateur régional, un prestataire auprés
de Safe Harbor ou tout autre professionnel qui pourrait travailler avec I'enfant. Discutez avec I'enfant de
plusieurs scénarios afin de l'aider a trouver des idées de plan de sécurité et des mesures réalistes. De plus,
discutez avec I'enfant des personnes ou des camarades a qui il peut faire confiance et avec qui il peut
discuter. Sachez que mettre en place un plan de sécurité peut étre un événement déclencheur.

Ressources

e Minnesota Department of Human Services Safe Harbor (https://mn.gov/dhs/partners-and-providers/
program-overviews/child-protection-foster-care-adoption/safe-harbor/)

e Center for Parent and Teen Communication (https://parentandteen.com/)

e A Parent’s Guide to Human Trafficking (Polly Klaas Foundation) (http://www.pollyklaas.org/safe/a-parents-
guide-to-human-trafficking.pdf)

e National Center for Missing and Exploited Children NetSmartz (https://www.missingkids.org/netsmartz/)

e Shared Hope: Your Kids and Technology, Parent’s Safety Guide (https://sharedhope.org/wp-content/
uploads/2018/11/Designed-Internet-Safety-e-book.pdf)

e Love 146: Internet Safety Guide (https://love146.org/action/online-safety/internet-safety-guide/)

*  Webinaire gratuit présenté par le Minnesota Department of Human Services et MNAdopt: Human Trafficking
and Sexual Exploitation: Basics for Foster and Adoptive Families (https://www.mnadopt.org/product/1187-
webinar-human-trafficking-and-sexual-exploitation-basics-for-foster-and-adoptive-families/).

* Ressources en ligne d'aide juridique et moteur de recherche gratuits pour de |'aide juridique gratuite proche
du lieu de résidence de la victime : LawHelpMN.org Providers and Clinics (https://www.lawhelpmn.org/
providers-and-clinics)

e National Human Trafficking Hotline Safety Planning (www.humantraffickinghotline.org/fags/safety-planning-

information)
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