
មគ្គទេសក៍ព័ត៌មានស្តីពីការជួញដូរ និងកេងបេវ័ញ្ចមនុសេស  
សមេេប់អ្នកថេទាំ

ការពិចារណាពិសេស

គំរូតែមួយគត់មិនអាចអនុវត្តចំពោះអ្នកជួញដូរទែ
• អ្នកជួញដូរជារឿយៗជាមនុសែសដែលកុមារស្គែល់។
• អ្នកជួញដូរតែងតែផ្តែតគោលដៅលើកុមារ និងយុវជនងាយរងគែែះដោយសនែយាឲែយរបស់អ្វីមួយដូចជាម្ហូបអាហារ 

បែែក់កាក់ សម្លៀកបំពាក់ ឬទីជមែក។ 
• អ្នកជួញដូរអាចជែើសរើស ឬរាប់អានបុគ្គលទាំងឡាយនៅតាមទីសធារណៈ ដូចជាបណ្ណែល័យ ផែសារទំនើប ឧទែយាន 

ឬសលារៀន។ 
• អ្នកជួញដូរជារឿយៗចូលទៅទាក់ទងបុគ្គលទាំងឡាយតាមអនឡាញតាមរយៈបណ្តែញទំនាក់ទំនងសង្គម 

ឬតាមកម្មវិធីទូរស័ព្ទ។
• អ្នកជួញដូរហាក់ដូចជាមានអ្វីគែប់យ៉ែង ហាក់បីដូចជាពួកគែមានចម្លើយទាំងអស់។ ពួកគែជាមនុសែសងាយសែួលស្គែល់

យ៉ែងឆាប់រហ័ស។

ការនិយយជាមួយកុមារអំពីករណីជួញដូរ ឬការកែងបែវ័ញ្ចដែលអាចកើតមាន
• កុមារបែហែលជាមិនកំណត់ស្ថែនភាពរបស់ពួកគែថាជាការកែងបែវ័ញ្ច ឬការជួញដូរទែ។ ទោះបីជាពួកគែនិយយអ្វីមួយ

អំពីអ្វីដែលកំពុងកើតឡើងក៏ដោយ ពួកគែបែហែលជាមិនចាត់ទុកខ្លួនពួកគែជាជនរងគែែះទែ។ 
• មិនធ្វើការវិនិច្ឆ័យ ហើយចៀសវាងការធ្វើឱែយកុមារអាមា៉ែស់ បែសិនបើពួកគែនិយយបើកចំហអំពីស្ថែនភាពកែងបែវ័ញ្ច 

ឬការជួញដូររបស់ពួកគែ (ឬហែតុការណ៍បាក់សែបាតដ៏ទែទៀត) ។
• ភាសកាយវិការមានសរៈសំខាន់ណស់។ យកចិត្តទុកដាក់លើភាសកាយវិការរបស់អ្នក 

និងភាសកាយវិការរបស់កុមារ ដើមែបីឱែយបែែកដថា អ្នកមិនតែូវបិទពួកគែចោល។
• បើកុមារចាប់ផ្តើមដកខ្លួន ឬបិទខ្លួនឯងអំឡុងពែលសន្ទនា កុំរុញចែែនបញ្ហែហើយឱែយពួកគែដឹងថាពួកគែអាចនិយយជា

មួយអ្នកនៅពែលពួកគែតែៀមខ្លួនរួច។ 
• សួរកុមារថាតើពួកគែចង់និយយជាមួយអ្នកតស៊ូមតិផ្លូវភែទ អ្នកពែយាបាលរោគ ឬនរណមា្នែក់ផែសែងទៀតដែលពួកគែ 

កំណត់ថាជាបុគ្គលគាំទែដែរឬទែ។
• បើកុមារស្ថិតក្នុងស្ថែនភាពគែែះថា្នែក់ អ្នកបែហែលជាតែូវពែយាយមផ្ដល់ជំនួយដោយគា្មែនការអនុញ្ញែត ប៉ុន្តែបែើវាជា 

ឱកាសដើមែបីកសងទំនុកចិត្តដោយចូលរួមជាមួយពួកគែនៅក្នុងដំណើរការនែះ។ 

ការថែទាំកុមារដែលតែូវបានកែងបែវ័ញ្ច ឬជួញដូរ
• កុមារគែប់រូបមានតមែូវការ និងចំណុចខា្លែំងរៀងៗខ្លួន។ 
• និយយជាមួយកុមារអំពីសែវាកម្មអ្វីខ្លះដែលពួកគែគិតថាមានបែយោជន៍ និងផ្ដល់ការគាំទែ។
• សូមចងចាំថា ការចាកចែញពីស្ថែនភាពជួញដូរ ឬកែងបែវ័ញ្ចអាចជាដំណើរការដ៏លំបាកមួយសមែែប់កុមារ 

ហើយអាចនឹងពែយាយមចែើនដង។
• ការពារសិទ្ធិឯកជនរបស់កុមារ។ រឿងពួកគែគឺជារឿងរបស់ពួកគែ។ ដើមែបីសុវត្ថិភាពរបស់អ្នកពាក់ព័ន្ធទាំងអស់  

វាមានសរៈសំខាន់ណស់ក្នុងការការពារការសមា្ងែត់នែព័ត៌មានរបស់កុមារនៅពែលណដែលអាចធ្វើទៅបាន។



មគ្គទែសក៍ព័ត៌មានអំពីការជួញដូរ និងកែងបែវ័ញ្ចមនុសែស  --  សមែែប់អ្នកថែទាំ

ជំហានបន្ទេប់
• បេសិនបើមានគេេះថ្នេក់ភ្លេមៗ៖ ទូរស័ព្ទទៅ 911
• ធ្វើរបាយការណ៍ទៅផ្នេកការការពារកុមារ ឬការអនុវត្តចេបាប់។ ចែបាប់នែរដ្ឋ Minnesota តមែវូឲែយអ្នក 

យកព័ត៌មានដែលមានអាណត្ត ិ(ឧទាហរណ៍ ឪពុកមា្តែយចិញ្ចមឹ) ធ្វើរបាយការណ៍ បែសិនបើពួកគែដឹង 
ឬមានហែតុផលជឿថាកុមារ ឬយុវជនកំពុងតែវូបានរំលោភបំពាន ឬអើពើ ឬបានធ្វើក្នងុរយៈពែលបីឆា្នែកំន្លងមក។  
ការជួញដូរផ្លវូភែទលើកុមារដោយមិនគិតពីអ្នកណជាពិរុទ្ធជនចោទបែកាន់គឺជារបាយការណ៍ការពា 
រសិទ្ធកុិមារដែលមានអាណត្ត។ិ ឪពុកមា្តែយ ឬអ្នកមើលថែដែលមិនមែនជាអ្នកសរព័ត៌មានដែលមានអាណត្តនិៅតែ 
អាចរាយការណ៍ទៅទីភា្នែក់ងារសុខុមាលភាពកុមារក្នងុតំបន់ ដើមែបីស្នើសំុជំនួយសមែែប់កូនរបស់អ្នកបាន។ 

• និយាយជាមួយ Safe Harbor Regional Navigator របស់អ្នក។ បើអ្នកសងែស័យថាកូនរបស់អ្នក 
មានហានិភ័យនែការជួញដូរ ឬកែងបែវ័ញ្ច អ្នកអាចទាក់ទងមក Safe Harbor Regional Navigator 
របស់អ្នកដើមែបីទទួលបានការគាំទែ និងភា្ជែប់ជាមួយធនធាន។ ផែនទីសែវាកម្ម Safe Harbor 
បងា្ហែញពីព័ត៌មានទំនាក់ទំនង និងតំបន់សែវាកម្មសមែែប់ Safe Harbor Regional Navigators ទូទាំងរដ្ឋ។

• រៀបចំផេនការដើមេបីការពារសុវត្ថិភពកុមារ។ និយយជាមួយកុមារដើមែបីបង្កើតផែនការសុវត្ថិភាព។ 
នែះអាចធ្វើឡើងដោយមានជំនួយពី Regional Navigator អ្នកផ្តល់សែវា Safe Harbor ឬអ្នកជំនាញផែសែង 
ទៀតដែលអាចធ្វើការជាមួយកុមារ។ និយយជាមួយកុមារតាមរយៈសែណរើយ៉ូផែសែងៗគា្នែ ដើមែបីជួយជាគំនិ 
តផែនការសុវត្ថិភាព និងជំហានចាត់ចំណត់ការជាក់ស្តែង។ លើសពីនែះទៀត និយយជាមួយកុមារអំពីអ្នក 
ណដែលជាជនគួរឲែយជឿទុកចិត្ត និងមិត្តភ័ក្តិដែលពួកគែអាចនិយយជាមួយ។ ដឹងថា ការរៀបចំផែនការ 
សុវត្ថិភាពអាចជាករណីមួយដែលកំពុងកើតឡើង។

ធនធាន
• ផែ្នក Safe Harbor នែកែសួងសែវាកម្មមនុសែសរដ្ឋ Minnesota (https://mn.gov/dhs/partners-and-providers/

program-overviews/child-protection-foster-care-adoption/safe-harbor/)

• មជែឈមណ្ឌលសមែែប់ទំនាក់ទំនងឪពុកមា្តែយ និងក្មែងចំទង់ (https://parentandteen.com/)

• មគ្គទែសក៍ណែនាំឪពុកមា្តែយអំពីការជួញដូរមនុសែស (មូលនិធិ Polly Klaas) (http://www.pollyklaas.org/safe/a-
parents-guide-to-human-trafficking.pdf)

• មជែឈមណ្ឌលជាតិដើមែបីកុមារបាត់ខ្លួន និងកែងបែវ័ញ្ច NetSmartz (National Center for Missing and Exploited 
Children NetSmartz)(https://www.missingkids.org/netsmartz/)

• ក្តីសងែឃឹមរួម៖ មគ្គទែសក៍ណែនាំអំពីកូនអ្នក និងបច្ចែកវិទែយា សុវត្ថិភាពសមែែប់ឳពុកមា្តែយ (https://sharedhope.org/
wp-content/uploads/2018/11/Designed-Internet-Safety-e-book.pdf)

• Love 146 ៖ មគ្គទែសក៍ណែនាំសុវត្ថិភាពលើអ៊ីនធឺណិត (https://love146.org/action/online-safety/internet-safety-
guide/)

• សិកា្ខែសលាតាមអនឡាញឥតគិតថ្លែដែលធ្វើបទបងា្ហែញដោយកែសួងសែវាកម្មមនុសែសរដ្ឋ Minnesota និង MNAdopt៖ 
ការជួញដូរមនុសែស និងការកែងបែវ័ញ្ចផ្លូវភែទ៖ មូលដា្ឋែនគែឹះសមែែប់គែួសរចិញ្ចឹម និងបីបាច់ (https://www.mnadopt.
org/product/1187-webinar-human-trafficking-and-sexual-exploitation-basics-for-foster-and-adoptive-
families/). 

• ធនធានឯកសរចែបាប់តាមអនឡាញឥតគិតថ្លែ និងមា៉ែសុីនស្វែងរកជំនួយផ្នែកចែបាប់ឥតគិតថ្លែនៅក្នុងតំបន ់
រងគែែះ៖ LawHelpMN.org អ្នកផ្តល់សែវា និងគ្លីនិក (https://www.lawhelpmn.org/providers-and-clinics)

• ការរៀបចំផែនការសុវត្ថិភាពបណ្តែញទូរស័ព្ទទាន់ហែតុការណ៍អំពីករណីជួញដូរមនុសែសទូទាំងបែទែស (www.
humantraffickinghotline.org/faqs/safety-planning-information) 
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មគ្គទែសក៍នែះតែវូបានផលិតដោយកែសួងសុខាភិបាលនែរដ្ឋ Minnesota ដោយមានលែខ 2016-MU-

MU-K153 ដែលផ្តល់ដោយការិយល័យដើមែបីជនរងគែែះនែឧកែដិ្ឋកម្ម កម្មវិធីការិយល័យយុត្តធិម៌នែកែសួង 
យុត្តធិម៌សហរដ្ឋអាមែរិក។ មតិយោបល់ ឬអនុសសន៍ដែលបានបងា្ហែញនៅក្នងុសៀវភៅមគ្គទែសក៍នែះគឺជាកម្ម 
សិទ្ធរិបស់អ្នកចូលរួមវិភាគទាន ហើយមិនតំណងឱែយគោលជំហរបស់ការិយល័យ ឬគោលនយោបាយរបស់ 
កែសួងយុត្តធិម៌សហរដ្ឋអាមែរិកទែ។


