
接种 2023-2024 年更新版 

CDC 建议 6 月龄及以上的人群都接种 2023-2024 年更新版 COVID-19 疫苗。目前有三种疫苗可供选择：辉
瑞、莫德纳或诺瓦瓦克斯（接种对象：12 岁及以上人群），它们都能预防 COVID-19 引起的严重疾病。

我们并没有更推荐施打的疫苗。您应该接种适合您年龄的现有疫苗。换一种不同品牌的疫苗接种是可以的。
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COVID-19 疫苗

6 月龄至 4 岁

至少 

1
剂更新版 

COVID-19 疫苗 

（可能需要接种多
剂才能保有最新的

接种状态）

5 至 11 岁

1
剂更新版 COVID-19 

疫苗

12 岁及以上

未接种疫苗

1 剂更新版辉瑞
或更新版莫德纳 
COVID-19 疫苗 

或
2 剂更新版诺瓦瓦克
斯 COVID-19 疫苗

12 岁及以上

已接种疫苗

1
剂更新版 COVID-19 

疫苗

中度或严重免疫功能低下者可能需要额外接种更新版 
COVID-19 疫苗。请咨询您的医生。

因为导致 COVID-19 的病毒一直在变异，
以前接种的 COVID-19 疫苗的保护作用
会随着时间的推移而减弱。接种更新版 
COVID-19 疫苗可以恢复已接种的疫苗对
您的保护作用，并针对当前传播的变种
提供更强的保护。

如果您对 2023-2024 年更新版 COVID-19 
疫苗有任何疑问，请咨询您的医生， 
或访问 关于 COVID-19 疫苗 (www.health.mn.gov/diseases/coronavirus/vaccine/basics.html) 或 CDC：保
有最新的 COVID-19 疫苗接种状态 (www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/stay-up-to-date.html)，
了解更多信息。 
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