Nhirng viéc can lam
trong thoi gian quy
vi ch® két qua xét
nghiém COVID-19

Néu quy vi lam xét nghiém COVID-19 can dwoc gwl dén phong
xét nghlem nhw xét nghlem PCR, c6 thé sé mat vai ngay quy
vi m&i nhan dwoc két qua.

Néu quy vi cé triéu chirng nao cua
COVID-19:

« O nha va tranh tiép xuc véi nguwdi khac (cach ly co 1ap).

- B&t ddu mang khau trang loai tét, vira van khi & gan ngudi khac, ngay ca
trong nha cta quy vi.

» Néu két qua xét nghiém clia quy vi la dwong tinh, hay lam theo nhirng dé
nghi vé strc khde cdng dong trén trang Neu quy vi bi bénh hoac co ket qua
xét nghiém dwong tinh: (www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/sick.
html).

« Néu két qua xét nghiém cda quy vi 1a am tinh, hay tiép tuc & nha néu quy vi
c6 triéu chirng bénh hoac cam thay bénh.
Néu quy vi da tiép xiuc véi COVID-19, nhwng khéng ¢cé
triéu chwng:

- Mang khau trang loai tét, vira van khi & gan ngwdi khac.

» Néu quy vi nhan duoc két qua xét nghiém dwong tinh, hay & nha va tranh
xa nguwdi khac. Néu quy vi nhan dwoc két qua xét nghiém am tinh, hay tiep
tuc mang khau trang va theo ddi cac triéu chung bénh trong 10 ngay ké tor
ngay cudi cung quy vi tiép xtc gan véi ngwdi mac COVID-19. Néu quy vj cd
triéu chirng bénh, hay & nha va di xét nghiém lai.

- Dé biét thém théng tin, vui 16ng vao Tiép xuc gan nguoi khac hodc tiép xdc
gan ngudén bénh: (www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/close.html).
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