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Meo Vat Don Gian Khi Gap Thién Tai: An Toan Tré Vao Nha

Chup hinh nhirng hw hai sau tran lut

Hay chup hinh toa nha va bén trong trudc khi
bét dau lau chui. Hinh anh s& gitip ich cho quy
vi khi ndp don khiéu nai voi bao hiém.

Deo mit na s6 N-95 d€ bao vé miii va miéng,
deo ung cao su, gang tay cao su va kiéng bao vé
mat khi lau chui.

Can than véi chat asbestos (amiang)
Soi asbestos (amiing) kho c6 thé chui vao phoi
khi quy vi khi hit vao dé gdy ung thu. Chit
abestos udt it khi 14n trong khong khi. Néu
trong nha quy vi hay tda nha c6 asbestos:
e Goi cong ty asbestos dé hop gitip dem nod
di cho an toan
e Goi MPCA (651-296-6300) dé biét chd
nao quy vi c¢6 thé di chuyén né dén cho
an toan

Néu trong nha quy vi ¢ asbestos (amiing):
e Tim nh&n hiéu c6 ghi chir asbestos; va
e Goi cong ty asbestos dé dugc giup do

Nhirng gi can phai vat bo

Lay ra va virt bé nhimg thi x6p thAm nude. Gd,
véan dong tuong, gidy hoa 16t tudng, miéng dém
cach dién/cach nhiét, tham 16t, va ném giudng la
nhiing thir ¢6 thé sinh nAm mdc gay bénh. Néu
thdy nghi ngo thi vét di!

Rura tay ky va thwong xuyén
Rdra sach bang xa phong va nwéc sach!

Ky co nhivng bé mat cirng

Trude tién 14 ky co nhitg bé mat cing va
khong x6p nhu mit bé tong, quay ban, va cic
thiét bi khac bang xa bong va nude sach. Trang
k¥ bang nudc sach. Co rira va trang bang nudc
sach trudc khi str dung mot hdn hop thude tay.
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Khéng pha thudc tay v6i xa bong hodc nhing
san pham khac. Xem "Nhiing me¢o vit don gian:
Str dung thudc tay!”

Lam kho rdo nha ctra
Mo ctra ra vao va ctra s6. Dung quat va may hut
am dé lam kho nha ctra.

Str dung cac dung cu chay bang nhién liéu
maot cach an toan
Luén str dung ngoai troi - khong bao gio dung
trong nha:
e DPong co chay xiang duoc dung dé bom
nude hodc dé phat dién; hay
e Lo nudng chay bang khi thién nhién
hoac than
Khong sur dung nhimng dung cu nay ra trong
mot khong gian kin, nha dé xe, gan ctra sd
md, cira ra vao hodc ctra hit khong khi vi s€
tao ra hoi ga gay bénh tat hodc lam chét
nguoi.

Chui don nhién liéu — dau tran

Maic loai quﬁn 40 nao khong thdm dau khi
chui don. Giir tré em va tha vat xa khoi chd
¢6 nhién liéu — dau tran. Giit cho khong khi
trong lanh luan luu trong khu vuc. Vat bo
nhitng mon dd x6p va di thim dau. Tranh xa
bét cr vat gi c6 thé gdy hoa hoan. Viéc tran
dau ciing 1a mot nguy co gay hoa hoan.

Trinh béo,viéc tran dau cho Vién Chuc Hitu
Trach & s0 651-649-5451 hoac 800-422-
0798.

Néu quy vi bét budc phai doc tai liéu nay
dudi dang khéc, thi du nhu kho chir 16n,
Braille hay bing cat-sét, goi s6 651-201-
5000 hay 1-800-657-3908. Cho ngudi diée
hay lang tai TTY: 651-201-5797.




	Mẹo Vặt Đơn Giản Khi Gặp Thiên Tai: An Toàn Trở Vào Nhà

