sdi ¥oinb Js)sesig

<
o
Q

Minnesota Department of Health Fact Sheet

6/6/10

Hoja de informacion del Departamento de Salud de Minnesota
Consejos breves para casos de desastre: Moho

Priorice la seguridad mientras limpia

El moho puede formarse en un plazo de 12 a 24
horas después de una inundacion. EI moho
puede causar enfermedades en algunas
personas, como alergia (congestién nasal,
inflamacién en los 0jos).

Proteja su piel. Para limpiar el moho use lo
siguiente:

e Un respirador N-95 en su rostro.

Gafas protectoras en sus 0jos.

Guantes de goma.

Botas de goma.

Camisa de mangas largas y pantalones
largos.

Proteja la piel descubierta del moho y los
blanqueadores.

Sea cuidadoso, jlos blanqueadores pueden
guemarle la piel!

Tire ala basura los articulos
empapados en agua

Tire a la basura los articulos que se hayan
empapado de agua. Los articulos humedos
generaran el crecimiento de moho, el cual
puede causar enfermedades en las personas.
Los muebles confeccionados con tela, las
alfombras y las almohadillas, las paredes de
mamposteria, los paneles de maderay la
madera prensada favorecen el crecimiento de
moho cuando se humedecen. Si tiene dudas,
itirelos!

Limpie las superficies

Limpie todas las superficies que hayan estado
en contacto con el agua de la inundacion o las
aguas residuales. Use de un ¥ a ¥ taza de
blangueador por galon de agua.
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Limpie las superficies que no estén empapadas
de agua. Ejemplos de estas superficies son los
plasticos duros, el concreto, el vidrio y los
metales.

No mezcle blanqueador con jabén u otros
productos. Consulte la seccion “Consejos
breves para casos de desastre: Uso de
blanqueador™.

Seque la vivienda y todos los articulos
rdpidamente

Después de limpiar, seque la vivienda y los
articulos rapidamente de manera que no se
forme moho. Abra las puertas y las ventanas
para mantener la corriente de aire. Use
ventiladores y deshumidificadores.

¢, Cuan secas deben estar?

Permita que las superficies se sequen hasta que
estén igual de secas que aquellas superficies
gue no se mojaron. Puede usar un medidor de
humedad para hacerlo.

El secado puede llevar mucho tiempo. Es
posible que deba esperar meses antes de
reconstruir el s6tano. EI moho puede formarse
en las paredes si reconstruye el sétano mientras
las paredes y los elementos de madera aun
estan himedos.

Si desea obtener este documento en otro formato,
como letra de tamafio grande, en Braille 0 en
casete, comuniquese al
(651) 201-5000 o al (800) 657-3908.

Si es sordo o tiene una discapacidad auditiva, TTY:
(651) 201-5797.
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