Enfermedades de Transmision Sexual

Chlamydia-Spa

Clamidia
(causada por Chlamydia trachomatis, una bacteria)

SENALESY SINTOMAS

Sintomas de Clamidia:

« Comienzade 7 a 21 dias después de ser expuesto
» Muchas personas no tienen sintomas

Sintomas de clamidia en las mujeres:

 Sangrado o flujo vaginal anormal

* Ardor o dolor al orinar

* Dolor en el abdomen

* Incomodidad en €l ano

Sintomas de clamidia en los hombres:

 Flujo acuoso o ralo y blanco del pene
 Ardor o dolor al orinar

e Malestar en € ano

TRANSMISION

Laclamidia se propaga por:

* Relaciones sexuales por lavagina
 Relaciones sexuales por laboca
» Relaciones sexuales por € ano

COMPLICACIONES/CONSECUENCIAS

Si no recibe tratamiento, la clamidia puede:

Causar embarazos ectipicos (en las trompas)
Causar enfermedad inflamatoria de la pelvis
Causar infecundidad en hombresy mujeres
Contagiarse a otros comparieros sexuales

Clamidiay € embarazo:

 Puede contagiarse al recién nacido durante el
alumbramiento y causar una grave infeccion de
los 0jos o pulmonia

* Puede conducir a parto prematuro y bajo peso a
nacer

PREVENCION

Recomendaciones para reducir la propagacion de
laclamidia:

» Usados consistente y correctamente, los
condones de latex pueden reducir €l riesgo de
transmision de clamidia

» Siempre use condones de |atex durante
relaciones sexuales por lavaginay el ano

» Use un conddn de latex para sexo oral con €l
pene (felatorismo)

» Use unabarrerade |&tex parasexo oral en la
vaginao €l ano (barrera dental o condén cortado
alamitad)

* Limite el nmero de compafieros sexuales

» Hégase una prueba con un médico u otro
proveedor médico si sospechainfeccion

* Notifique inmediatamente a comparieros
sexuales si tiene lainfeccion

» Aseglrese de que los compafieros se hagan
pruebas y reciban tratamiento

TRATAMIENTO
Tratamiento para clamidia:

» Medicamento apropiado recetado por un médico y
tomado exactamente segun |as instrucciones (usar
doxiciclinaincorrectamente no curardla clamidia)

* Los remedios caseros no son eficaces

* Los compafieros deben recibir tratamiento a
mismo tiempo

NOTA: Una persona puede volver ainfectarse
después del tratamiento.

PARA RECIBIR MASINFORMACION,
COMUNIQUESE CON:

Infectious Disease Epidemiology, Prevention and
Control Division

STD and HIV Section

Minnesota Department of Health

P.O. Box 9441

Minneapolis, MN 55440-9441

(612) 676-5414; (612) 676-5653 - sistema TTY

Linea directa de planificacion familiar y
enfermedades transmision sexual de Minnesota
(Minnesota Family Planning and STD Hotline)
1-800-783-2287 Voz/sistema TTY

L ineas directas nacional es de enfermedades
transmision sexual y SIDA del CDC

(CDC Nationa STD and AIDS Hotlines)
1-800-227-8922; 1-800-243-7889 TTY
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