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Hepatitis: Tipo A

(causada por el virus de hepatitis A)

SENALES Y SINTOMAS

o Fiebre

o Pérdida del apetito

o Malestar abdominal

e Ojos y piel amarillentos

¢ Orina oscura o heces de color claro

o Nauseas o0 vomitos

o Fatiga

e Comienza de 15 a 50 dias después de ser
expuesto

TRANSMISION

La hepatitis A se propaga por:

e Transmision fecal-oral (transmision por
alimentos)

o Relaciones sexuales por la boca
o Relaciones sexuales con los dedos/por el ano

COMPLICACIONES

Contagiarse a otros parejas sexuales

La Hepatitis A no dafia el higado a largo plazo
y no es una enfermedad mortal

No hay una condicién de portador crénico
Haber tenido la infeccion produce una
inmunidad contra la reinfeccion para el resto
de la vida

PREVENCION

o LAavese las manos después de defecar.

 Evite las relaciones sexuales orales/anales y
con los dedos/por el ano.

e Se recomienda que todos los nifios mayores de
12 meses, los adolescentes y los adultos activos
sexualmente, sean vacunados contra la
Hepatitis A.

e Una inyeccion de inmunoglobulina puede
administrarse dentro de los 14 dias de
infectarse.

PRUEBAS Y TRATAMIENTO

o Hagase un examen con un proveedor médico si
sospecha infeccion.

o No hay tratamiento eficaz para acortar el curso
de una infeccién aguda.

PARA RECIBIR MAS INFORMACION,
COMUNIQUESE CON:

Departamento de Salud de Minnesota,

Seccion de enfermedades de transmision sexual y VIH
(651) 201-5414; (651) 201-5797 TTY
http://www.health.state.mn.us/std

Linea directa de planificacion familiar y enfermedades
transmision sexual de Minnesota

(Minnesota Family Planning and STD Hotline)
1-800-783-2287 Voz/sistema, (651) 645-9360 (Area
metropolitana )

http://www.sexualhealthmn.org

Asociacién Americana de Salud Social (ASHA)
http://www.ashastd.org

Lineas directas nacionales de enfermedades
transmisién sexual y SIDA del CDC

(CDC National STD and AIDS Hotlines)
1-800-232-4636; 1-888-232-6348 - sistema TTY
http://www.cdc.gov/std, http://www.cdc.gov/hiv
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