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Molusco

(causado por el virus molluscum contagiosums, VMC)

ANTECEDENTES

Generalmente, el molusco es una infeccion
benigna y los sintomas pueden resolverse sin un
tratamiento.

Antes el molusco era basicamente una
enfermedad infantil pero ha evolucionado y se ha
convertido en una enfermedad transmitida
sexualmente en adultos.

SENALES Y SINTOMAS

Puede aparecer de una semana a seis meses
después de contraer la infeccion, con un
promedio de 2 a 3 meses:

o Lesiones indoloras, de color carne, blanco-
grisaceo, amarillas o rosadas, que duran de 2
semanas a 4 afios con un promedio de 2 afios.

o Las lesiones aparecen en los genitales, el
abdomen, el muslo interno o el &rea anal.

 Las lesiones pueden presentarse inicialmente
como protuberancias pequefias, pero pueden
evolucionar a Ulceras o protuberancias mas
grandes.

¢ Las personas con SIDA u otros con sistemas
de inmunidad comprometida, pueden
desarrollar numerosas lesiones.

TRANSMISION

o Contacto sexual (el mas comun)

o Objetos inanimados: toallas y ropa

¢ Piscinas (albercas) y compartir bafios

o Contacto de piel a piel

e Puede propagarse de una a otra parte del
cuerpo (auto inoculacion)

COMPLICACIONES

o Puede transmitirse a las parejas sexuales.

o Si también esta infectado con el VIH, la
infeccion de molusco podra ser mas severa.

o El molusco aumenta el riesgo de contraer otras
infecciones de la piel.

PREVENCION

o Evitar las relaciones sexuales vaginales, orales o
anales es la mejor manera de prevenir la mayoria de
las enfermedades de transmision sexual.

» Evite el contacto de piel-a-piel con una persona
infectada.

e Limite el nimero de parejas sexuales

e Cuando los condones de latex se usan consistente y
correctamente, pueden reducir el riesgo de contraer
la infeccion molusco, s6lo cuando las areas
afectadas estan cubiertas o protegidas con el
condén.

¢ Sj esta infectado con molusco, evite tocar la lesion
y luego tocar otras partes de su cuerpo (auto
inoculacion). Los parejas deben recibir tratamiento
al mismo tiempo.

PRUEBAS Y TRATAMIENTO

o Hagase un examen con un proveedor médico si
sospecha infeccion.

o Al extirpar las lesiones se reduce la auto
inoculacion y transmision a otros.

Se puede lograr la extirpacién de las lesiones con:
o Cirugia o electro cirugia

o Quimioterapia

¢ Crioterapia

Nota: Las lesiones pueden repetirse después del
tratamiento.

PARA RECIBIR MAS INFORMACION,
COMUNIQUESE CON:

Departamento de Salud de Minnesota,

Seccion de enfermedades de transmision sexual y VIH
(651) 201-5414; (651) 201-5797 TTY
http://www.health.state.mn.us/std

Linea directa de planificacion familiar y enfermedades
transmision sexual de Minnesota

(Minnesota Family Planning and STD Hotline)
1-800-783-2287 Voz/sistema, (651) 645-9360 (Area
metropolitana )

http://www.sexualhealthmn.org

Asociacién Americana de Salud Social (ASHA)
http://www.ashastd.org

Lineas directas nacionales de enfermedades
transmision sexual y SIDA del CDC

(CDC National STD and AIDS Hotlines)
1-800-232-4636; 1-888-232-6348 - sistema TTY
http://www.cdc.gov/std, http://www.cdc.qgov/hiv
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