Enfermedades de Transmision Sexual

Nongonococcal Urethritis (NGU)-Spa

Uretritis no gonacocica (NGU, por sus siglas en inglés)
(causada por varios or ganismos que no son gonorrea)

SENALESY SINTOMAS
Sintomas de NGU:

» Comienza de 1 a3 semanas después de la
infeccién

Lamayoria de las mujeresy algunos hombres no
tienen sintomas

Pus claro, amarillo o blanco supurando del pene
Flujo o ardor en lavagina

Ardor o dolor a orinar

TRANSMISION
NGU se propaga por:

» Relaciones sexuales por lavagina
 Relaciones sexuales por laboca
» Relaciones sexuales por € ano

COMPLICACIONES/CONSECUENCIAS
Si NGU no recibe tratamiento:

* Puede conducir a unainfeccion mas seria

« Los 6rganos reproductivos pueden recibr dafios

* Puede causar infecundidad en hombresy
mujeres

* Puede propagarse a otros compafieros sexuales

NGU y e embarazo:

» Unamadre infectada puede pasarle |os gérmenes
a su bebé durante el alumbramiento

« El bebé infectado puede desarrollar una
infeccion de los ojos o pulmonia

PREVENCION

Recomendaciones para reducir la propagacion de
NGU:

« Siempre use condones de latex consistente y
correctamente durante relaciones sexuales por la
vaginay el ano

 Use un conddn de latex para sexo ora con el
pene (felatorismo)

» Use unabarrerade |&ex parasexo oral en la
vaginao €l ano (barrera dental o condén cortado
alamitad)

* Limite el nimero de compafieros sexuales

 Hégase una prueba con un médico u otro
proveedor médico si sospecha infeccion

* Notifique inmediatamente a comparieros
sexuales si tiene lainfeccion

» Aseglrese de que |os comparieros sexuales se
hagan pruebasy reciban tratamiento

TRATAMIENTO

Tratamiento de NGU:

* NGU puede curarse con e medicamento
adecuado recetado por un médico

* Los compafieros deben recibir tratamiento a

mismo tiempo

NOTA: Una persona puede volver ainfectarse
después del tratamiento.

PARA RECIBIR MASINFORMACION,
COMUNIQUESE CON:

Infectious Disease Epidemiology, Prevention and
Control Division

STD and HIV Section

Minnesota Department of Health

P.O. Box 9441

Minneapolis, MN 55440-9441

(612) 676-5414; (612) 676-5653 - sistema TTY

Lineadirecta de planificacion familiar y
enfermedades transmision sexual de Minnesota
(Minnesota Family Planning and STD Hotline)
1-800-783-2287 Voz/sistema TTY

L ineas directas nacionales de enfermedades
transmision sexual y SIDA del CDC

(CDC National STD and AIDS Hotlines)
1-800-227-8922; 1-800-243-7889 - sistema TTY
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