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Скрининг новорождённых
Как это работает?

Ваш ребёнок 
родился!

24–48 часов 
после рождения

Для проверки здоровья 
ребёнка проводят 3 
обследования: 

Проверка слуха

Обследование сердца

Скрининг по пятну крови

Скрининг по пятну крови 
занимает несколько дней. 
Высушенные пятна крови 

вашего ребёнка отправляют 
для проведения анализов в 
лабораторию Департамента 
здравоохранения штата 
Миннесота.

Проверка слуха и обследование 
сердца занимают всего несколько 
минут. Попросите результаты 
анализов своего ребёнка по их 
завершении.

В лаборатории пятна крови 
разрезают на более мелкие кружки 
для различных анализов. Вашего 
ребёнка обследуют на наличие 
более 60 заболеваний.

Отрицательные результаты. Если всё в порядке, 
результаты отправляют врачу вашего ребёнка. Спросите о 
результатах анализа ребёнка во время первого посещения 
врача с новорождённым!

Положительные результаты. В случае 
потенциальной проблемы лаборатория позвонит врачу 
вашего ребёнка. Скрининг может сказать нам только, что 
у ребёнка могут быть проблемы со здоровьем. Мы не 
будем ничего знать наверняка, пока врач не проведёт 
дополнительные обследования. Врач вашего ребёнка 
скажет, что делать дальше.
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Для получения этой информации в другом 
формате позвоните по тел. (800) 664-7772

Public Health Laboratory, Newborn Screening (Лаборатория общественного здоровья, Программа 
скрининга новорождённых)

P.O. Box 64899 , St. Paul, MN 0941
Телефон (800) 664-7772 • Факс (651) 215-6285

www.health.state.mn.us/newbornscreening • health.newbornscreening@state.mn.us
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После скрининга новорождённых
Что происходит с оставшимися пятнами крови и результатами?

Родители могут выбрать, что 
делать с оставшимися после 
анализов пятнами крови и 
результатами.

Каждое пятно крови 
по размеру меньше 

десятицентовой монеты. 

Вариант А: хранение  
Оставшиеся пятна крови и результаты 
будут безопасно храниться в Департаменте 
здравоохранения штата Миннесота. 

Это происходит по умолчанию , если вы 
не выберете Вариант Б или Вариант В.

Вариант Б: хранение + исследования  
Вы можете согласиться на то, чтобы 
оставшиеся пятна крови вашего ребёнка 
и анонимные данные использовались в 
исследованиях в интересах общественного 
здравоохранения.

Чтобы выбрать этот вариант, вы должны дать 

Если вы выберете Вариант А: 
хранение или Вариант Б: хранение 
+ исследования, то в любое время 

сможете передумать и выбрать 
другой вариант. Просто обратитесь 
в Департамент здравоохранения. 

Вариант В: уничтожение или 
возврат  
Оставшиеся пятна крови и данные 
после завершения анализов могут быть 
уничтожены или вам могут отдать их. 

Если вы выберете этот вариант, пятна 
крови больше не будут доступны для 
анализа, если они понадобятся вам или 
вашему врачу.

Попросите своего врача, медсестру или акушерку дать вам форму, 
необходимую для выбора Варианта Б: хранение + исследования 
или Варианта В: уничтожение или возврат. Формы можно найти в 

Интернете по адресу www.health.state.mn.us/newbornscreening. 

Хранить оставшиеся пятна крови и результаты анализов в 
Департаменте здравоохранения полезно для следующих целей:

Улучшение качества анализов. Чтобы гарантированно выявлять всех 
детей, у которых может быть одна из искомых проблем со здоровьем, 
мы должны быть уверены, что наши анализы и оборудование работают 
должным образом. Этот процесс называется контролем качества анализов.

Потребности семьи. Некоторые семьи запрашивают их позже, чтобы 
сделать анализы, если ребёнок заболеет. Изучение пятен крови может дать 
подсказку, не возникла ли проблема со здоровьем при рождении ребёнка.

Разработка новых тестов. Мы используем их для разработки новых 
анализов, чтобы можно было на ранней стадии обнаружить и вылечить детей 
с другими проблемами со здоровьем. Все пятна крови, используемые для 
проведения новых анализов, анонимизированы, то есть, имя, фамилия, дата 
рождения ребёнка и любая другая идентифицирующая информация к пятнам 
крови не привязывается.

Хотите узнать подробнее?
Позвоните нам: 1- 800-664-7772

Напишите нам: health.newbornscreening@state.mn.us

Зайдите к нам: www.health.state.mn.us/newbornscreening
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