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Deje de usar
productos para
aclarar la piel que
contengan mercurio

Pruebas recientes muestran que algunos productos para aclarar la piel (también
llamados productos blanqueadores, abrillantadores o decolorantes) tienen altos
niveles de mercurio. Exponerse al mercurio de estos productos podria causar
problemas graves de salud.

Los bebés por nacer, los lactantes y los nifios son muy sensibles al mercurio. Las
mujeres embarazadas y las que estén en edad de tener hijos deben evitar
exponerse al mercurio.

¢Qué debe hacer?
Revise la etigueta del producto para aclarar la piel. Si el producto contiene

mercurio (también llamado “calomelano”, “mercurico”, “mercurioso” o0 “mercurio”)
O BIEN si la etiqueta NO indica qué contiene el producto:

1. Deje de usar el producto inmediatamente. Si ha estado usando un producto
gue contiene mercurio, su cuerpo eliminara el mercurio de modo natural con
el tiempo.

2. No arroje el producto a la basura. Si contiene mercurio, puede dafar a otros
si llega al medioambiente.

3. Lleve el producto a un centro de desperdicios domésticos peligrosos. Puede
encontrar el centro mas cercano a usted en la guia telefonica o en el sitio web
de la Minnesota Pollution Control Agency: www.pca.state.mn.us (busque
desperdicios domeésticos peligrosos).

4. Sitiene preguntas, llame al Poison Control Center al 1-800-222-1222. Esta
abierto las 24 horas, los 7 dias a la semana y ofrece servicios de
interpretacion de idiomas.

Para ver fotos de productos en los que
se encontré mercurio, visite
MINNESOTA]Environmental Health Division www.health.state.mn.us/topics/skin.
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