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Những vấn đề cần lưu ý đặc biệt

Không có một mẫu chung duy nhất cho đối tượng buôn người

• Đối tượng buôn người thường là những kẻ quen biết với trẻ.
• Đối tượng buôn người thường nhắm tới trẻ em và thanh thiếu niên thuộc nhóm yếu thế bằng cách hứa 

hẹn cho thức ăn, tiền bạc, quần áo hoặc nơi ở. 
• Đối tượng buôn người có thể tuyển dụng hoặc làm bạn với các cá nhân ở nơi công cộng, chẳng hạn như 

thư viện, trung tâm mua sắm, công viên hoặc trường học. 
• Đối tượng buôn người thường tiếp cận các cá nhân trên mạng trực tuyến thông qua mạng xã hội hoặc 

các ứng dụng gọi điện.
• Đối tượng buôn người dường như có sẵn tất cả mọi thứ và tỏ ra họ biết mọi câu trả lời. Họ là người cởi 

mở, dễ quen biết.

Trò chuyện với trẻ về nguy cơ buôn người hoặc bóc lột có thể xảy ra

• Trẻ có thể không nhận thức được tình huống của các em là bóc lột hoặc buôn người. Ngay cả khi các em 
nói về chuyện đang xảy ra, các em có thể cũng không coi mình là nạn nhân. 

• Không phán xét và tránh khiến trẻ xấu hổ nếu các em trò chuyện cởi mở về tình huống bóc lột hoặc 
buôn người (hoặc bất kỳ sự kiện chấn thương nào khác).

• Ngôn ngữ cơ thể đóng vai trò quan trọng. Chú ý đến ngôn ngữ cơ thể của bạn và của trẻ để đảm bảo 
bạn không chặn lời trẻ.

• Nếu trẻ bắt đầu chậm lại hoặc ngừng nói trong khi đang trò chuyện, đừng hối thúc và hãy cho trẻ biết 
rằng các em có thể nói chuyện với bạn khi đã sẵn sàng. 

• Hỏi xem trẻ có muốn trò chuyện với chuyên gia tư vấn về tấn công tình dục, chuyên gia trị liệu hoặc bất 
kỳ ai khác mà các em xác định là người hỗ trợ.

• Nếu trẻ đang ở trong một tình huống nguy hiểm, bạn có thể phải liên hệ mà không cần hỏi ý kiến trẻ, 
nhưng hãy tận dụng cơ hội này để xây dựng niềm tin với trẻ bằng cách để trẻ tham gia quá trình này.  

Chăm sóc cho trẻ từng bị bóc lột hoặc buôn người

• Mỗi trẻ có nhu cầu và thế mạnh riêng. 

• Trò chuyện với trẻ về các dịch vụ mà trẻ cảm thấy có ích và có hỗ trợ.

• Ghi nhớ rằng thoát khỏi tình huống buôn người hoặc bốc lột có thể là một quá trình trải nghiệm khó 
khăn cho trẻ và có thể mất nhiều nỗ lực.

• Bảo vệ quyền riêng tư của trẻ. Câu chuyện của các em thuộc về các em. Vì sự an toàn của tất cả những 
người liên quan, việc bảo mật thông tin của trẻ trong mọi thời điểm có thể có ý nghĩa rất quan trọng.
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Các bước tiếp theo
• Gọi 911 nếu gặp tình huống nguy hiểm khẩn cấp

• Báo cáo cho cơ quan bảo vệ trẻ em hoặc cơ quan thực thi pháp luật. Luật pháp Minnesota yêu 
cầu những người có nghĩa vụ báo cáo bắt buộc (ví dụ: cha mẹ nuôi) phải lập báo cáo nếu họ biết 
hoặc có lý do để tin rằng một đứa trẻ hoặc thanh thiếu niên đang bị lạm dụng hoặc bỏ bê, hoặc 
đã từng trải qua tình huống đó trong ba năm qua. Việc báo cáo về tình huống buôn bán tình dục 
trẻ em, bất kể người phạm tội bị cáo buộc là ai, là nghĩa vụ báo cáo bảo vệ trẻ em bắt buộc. Phụ 
huynh hoặc người chăm sóc không phải là người có nghĩa vụ báo cáo bắt buộc vẫn có thể báo cáo 
cho cơ quan phúc lợi trẻ em địa phương để yêu cầu giúp đỡ cho con bạn. 

• Trao đổi với Điều phối viên Khu vực Trú ẩn An toàn của bạn. Nếu bạn nghi ngờ con mình có nguy 
cơ bị buôn bán hoặc bóc lột, bạn có thể liên hệ Điều phối viên Khu vực Trú ẩn An toàn để được hỗ 
trợ và kết nối với các nguồn lực. Bản đồ dịch vụ Trú ẩn An toàn cung cấp thông tin liên hệ và khu 
vực dịch vụ của các Điều phối viên Khu vực Trú ẩn An toàn trên toàn tiểu bang.

• Lên kế hoạch để bảo vệ an toàn cho trẻ. Trò chuyện với trẻ để lập kế hoạch an toàn. Việc này có 
thể được thực hiện với sự hỗ trợ của Điều phối viên Khu vực, nhà cung cấp Trú ẩn an toàn hoặc 
chuyên gia khác có thể làm việc với trẻ. Trò chuyện với trẻ về nhiều kịch bản khác nhau để giúp 
nhắc nhở các ý tưởng kế hoạch an toàn và các bước hành động thực tế. Ngoài ra, hãy trò chuyện 
với trẻ về những người là người lớn đáng tin cậy và bạn bè mà trẻ có thể nói chuyện. Biết rằng lập 
kế hoạch an toàn có thể là một sự kiện kích hoạt.

Nguồn lực
• Dịch vụ Trú ẩn An toàn, Sở Dịch vụ Nhân sinh Minnesota (https://mn.gov/dhs/partners-and-providers/

program-overviews/child-protection-foster-care-adoption/safe-harbor/)

• Trung tâm liên lạc Phụ huynh và Thanh thiếu niên (https://parentandteen.com/)

• Hướng dẫn về Nạn buôn người dành cho Phụ huynh (Quỹ Polly Klaas) (http://www.pollyklaas.org/safe/
a-parents-guide-to-human-trafficking.pdf)

• Trung tâm Quốc gia Hỗ trợ Trẻ mất tích và bị bóc lột NetSmartz (https://www.missingkids.org/
netsmartz/)

• Chia sẻ Hy vọng: Trẻ em và Công nghệ, Hướng dẫn an toàn dành cho Phụ huynh (https://sharedhope.
org/wp-content/uploads/2018/11/Designed-Internet-Safety-e-book.pdf)

• Love 146: Hướng dẫn an toàn trên Internet (https://love146.org/action/online-safety/internet-safety-guide/)

• Hội thảo miễn phí trên web do Sở Dịch vụ Nhân sinh Minnesota và MNAdopt tổ chức: Nạn buôn người 
và Bóc lột tình dục: Thông tin cơ bản dành cho các gia đình chăm sóc và nuôi dưỡng (https://www.
mnadopt.org/product/1187-webinar-human-trafficking-and-sexual-exploitation-basics-for-foster-and-
adoptive-families/). 

• Tài nguyên pháp lý miễn phí trên mạng và công cụ tìm kiếm hỗ trợ pháp lý miễn phí tại khu vực của nạn 
nhân: Nhà cung cấp và Phòng khám LawHelpMN.org (https://www.lawhelpmn.org/providers-and-clinics)

• Lập kế hoạch An toàn Đường dây nóng Quốc gia về Nạn buôn người (www.humantraffickinghotline.org/
faqs/safety-planning-information) 

Sửa đổi gần nhất: Tháng 3/20

Hướng dẫn này do Sở Y tế Minnesota ban hành theo quyết định 2016-MU-MU-K153 của Văn 
phòng Hỗ trợ Nạn nhân của Tội phạm, Văn phòng đặc trách các Chương trình Tư pháp, Bộ Tư 
pháp Hoa Kỳ. Các ý kiến hoặc khuyến nghị thể hiện trong hướng dẫn này là ý kiến và khuyến nghị 
của những người đóng góp và không nhất thiết đại diện cho quan điểm của văn phòng hoặc 
chính sách của Bộ Tư pháp Hoa Kỳ.


