DAIM NTAWM KUAJ XYUAS KEV NOJ

QAB HAUS HUV RAU TUS QHUA THIAB
TUS NEEG UA HAUJ LWM

UA KEV NTSUAM XYUAS KEV NOJ QAB HAUS HUV TXHUA
ZAUS RAU COV NEEG UA HAUJ LWM LOS SIS COV QHUA
UAS NKAG MUS RAU HAUV LUB CHAW UA HAUJ LWM.

Koj kuj yuav xaiv ntsuas ghov kub thiab txias yog tias koj tuaj yeem ua tau zoo raws kev sib nrug
dej ntawm tej neeg coob, kev tiv thaiv, thiab cov kab ke ua kev nyiam huv. Txawm li cas los xij, tsis
tas ntsuas ghov kub thiab txias los tau.

Yog tias ib tus neeg ua hauj lwm los sis tus ghua teb tias “Muaj” rau ib ghov lus nug kev ntsuam
xyuas twg, lawv yuav tsum raug ghia kom rov mus tsev, nyob kom sib nrug deb ntawm Iwm tus
neeg, thiab hu mus rau lawv tus kws saib xyuas mob nkeeg

Koj puas muaJ cov yeeb yam mob xws |i hauv qab no txij li hnub kawg ntawm koj mus ua txoj
hauj lwm los sis hnub kawg thaum koj nyob rau ntawm no uas koj tsis tuaj yeem paub txog Iwm
cov yeeb yam ntawm kev noj qab haus huv?

Thov caws teb tias MuaJ” los sis “Tsis muaJ rau txhua ghov lus nug. Koj puas muaj:

Ua npaws los sis hnov tsis xis neej?
No tshee?

Nyuam ghuav hnoos tshiab?

Ua pa txog siav?

Nyuam ghuav mob ga?

Nyuam ghuav hnov mob tej leeg nqaij?

Nyuam ghuav hnov mob taub hau?

Oooooood

Nyuam ghuav tsis hnov ntxhiab tsw los
sis ghov ncauj tsis hnov dab tsi qab ¢
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