
 

LISTA DE COMPROBACIÓN DE SALUD 
PARA EMPLEADOS Y VISITANTES 

 

R E A L I Z A R  U N A  E V A L U A C I Ó N  D E  S A L U D  C A D A  V E Z  Q U E  L O S  
E M P L E A D O S  O  V I S I T A N T E S  I N G R E S A N  A  L A  I N S T A L A C I Ó N .  

También puede optar por implementar controles de temperatura corporal, siempre que estos se 
hagan respetando los protocolos de distanciamiento social, protección e higiene 
correspondientes. No obstante, el control de temperatura corporal no es obligatorio. 

Si un trabajador o visitante responde "Sí" a cualquiera de las preguntas de la evaluación de control, se le 
recomendará que regrese a su casa, se mantenga alejado de las demás personas y se comunique con su 
proveedor de atención médica. 

Desde su último día de trabajo o desde la última vez que estuvo aquí, ¿ha tenido alguno de los 
siguientes síntomas que no pueda atribuir a otro problema de salud?  

Responda "Sí" o "No" a cada pregunta. ¿Tiene alguno de los siguientes síntomas? 

 Fiebre o se siente afiebrado 
 Escalofríos 
 Una nueva tos 
 Dificultad para respirar 
 Dolor de garganta nuevo 
 Dolor muscular nuevo 
 Dolor de cabeza nuevo 
 Pérdida reciente del olfato o del gusto 
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