
Cov Lus Qhia rau Tus Neeg Mob Thiab Niam Txiv / Cov Neeg Saib Xyuas Kev Mob Nkeeg 

Daim Ntawv Tso Cai Uas Siv Rau Thaum Muaj Mob Hnyav (EUA) Remdesivir yog ib yam tshuaj uas siv 

kho rau Tus Kab Mob Coronavirus 2019 (COVID-19)  

Peb tau muab cov tshuaj hu ua remdesivir los kho koj tus mob coronavirus 2019 (COVID-19) no lawm. 

Daim ntawv no yuav pab qhia txog qhov tseeb los ntawm hom tshuaj remdesivir kom koj nkag siab txog 

kev pheej hmoo thiab cov txiaj ntsig los ntawm kev noj tshuaj uas koj twb tau txais lossis tau txais lawm. 

U.S. Food thiab Drug Administration (FDA) tsis tau muaj lossis tso cai rau ib yam tshuaj uas xav tias yuav 

pom zoo muab coj los kho tus kab mob COVID-19 no. Yog tau txais kev kho los ntawm hom tshuaj 

Remdesivir no lawm ces tej zaum qee tus neeg mob kuj ntsim cov tshuaj uas muab rau thaum tseem 

nyob tim tsev kho mob uas siv kho rau tus kab mob COVID-19. Nyeem Daim Ntawv No Hais Txog Cov Lus 

Qhia los ntawm koj kev noj qab haus huv.  Yog tias koj muaj lus nug tham tau nrog koj tus kws kho mob. 

Nyob ntawm koj txoj kev xaiv seb koj xav tau/tso hom tshuaj Remdesivir no los yog koj xav kom tsum tsis 

txhob tso thaum twg los tau nyob rau tshua lub sijhawm. 

COVID-19 yog dab tsi? 

COVID-19 yog ib hom mob los ntawm tus kab mob hu ua coronavirus. Hom kab mob tshiab coronavirus 

no muaj tshwm sim ua ntej los ntawm cov pej xeem nyob lub zos Wuhan, Hubei Province, Suav Teb 

(China) thaum lub Kaum Ob Hlis 2019. Xov xwm tshaj hais tawm los ntawm lub zos Hubei nyob ntawm 

lub teb chaws Suav Teb (China) nrog rau teb chaws Ameslikas hais tias hom kab mob no yog tib neeg sib 

kis los ntawm tib neeg xwb. Koj tuaj yeem yuav kis tau tus kab mob COVID-19 no los ntawm kev nyob sib 

ze/sib cuag nrog lwm tus neeg uas twb muaj tus kab mob no lawm. 

Tus kab mob COVID-19 no muaj cov tso mob uas mob me me xwb (lossis kev soj ntsuam xyuas kuj tsis 

hnov muaj cov tso mob hlo li) muaj mob hnyav uas tuaj yeem txov tau koj txoj sia thiab.  Raws li kev 

tshawb fawb feem ntau tus kab mob COVID-19 no muaj cov tso mob tshwm sim mob me me, ua tau 

mob hnyav yog koj twb muaj lwm yam mob ua ntej lawm uas yeej ua tau rau koj mob hnyav tshaj tau 

thiab. Muab hais piv txwv li rau cov neeg laus uas muaj hnub nyoog lossis tag nrho txhua txhua tus neeg, 

lossis cov twb muaj mob tau ntau xyoo los lawm (mob ntev ntev) muaj mob xws li mob rau lub plawv, 

mob ntsws thiab ntshav qab zib.  Tus kab mob COVID-19 no tuaj yeej kis tau kis tau yooj yim ua rau koj 

mus pw tim tsev kho mob tau thiab. 

COVID-19 cov tsos mob zoo li cas? 

Cov tsos mob los ntawm tus kab mob COVID-19 mob xws li kub ib cev, hnoos, thiab txog siav, uas tshwm 

sim tom qab li 2-14 hnub. Kev mob hnyav xws li muaj teem meem hais txog kev ua pa nyuaj yuav ua tau 

rau koj nkees heev tshaj tuaj. 

Remdesivir yog dab tsi? 

Remdesivir yog ib qho tshuaj tshawb nrhiav tau coj los kho qee tus neeg tau mob tus kab mob COVID-19 

thaum tseem nyob hauv tsev kho mob.  Txoj hauv kev tshawb fawb txog hom tshuaj Remdesivir no 



tseem tab tom tshawb fawb ua ib qhov kev kawm.  Raws li paub/qhia tseem tsis tau paub ntau txog 

hauv kev siv hom tshuaj Remdesivir no seb kho tau zoo li cas thaum cov neeg mob tseem nyob hauv tsev 

kho mob ua tau muaj tus kab mob COVID-19 no lawm. Lub Sijhawm thaum tseem nyob hauv tsev kho 

mob pom tau lawm hais tias hom tshuaj Remdesivir no kuj pab kho tau qee cov neeg uas muaj tus kab 

mob no zoo lawm thiab. Tsis muaj ib hom tshuaj uas FDA pom zoo tias yuav kho tau tus kab mob no kom 

muaj kev nyab xeeb thiab siv tau los kho tib neeg hauv tsev kho mob uas yog muaj tus kab mob COVID-

19. Yog li, FDA thiaj tau tso cai rau maj mam siv hom tshuaj no kho tus kab mob COVID-19 raws li tau 

txais Kev Tso Cai Siv Thaum Muaj Mob Hnyav (EUA). Yog xav paub ntau tshaj qhov no los ntawm cov 

ntaub ntawv ua hu uas EUA, saib ntawm "Daim Ntawv Tso Cai Siv Thaum Muaj Mob Hnyav (EUA) yog 

dab tsi?" nyob ntawm ntu kawg ntawm Daim Ntawv Teev Cov Lus Qhia. 

Kuv yuav qhia li cas rau kuv tus kws kho mob ua ntej kuv yuav tau txais hom tshuaj remdesivir? 

Qhia rau koj tus kws kho mob hais txog tag nrho koj cov kev mob nkeeg, suav nrog txhua yam hais 

txog yog tias koj muaj: 

• Kev tsis haum rau tshuaj/fab tshuaj xws li ua xua 

• Muaj mob rau ob lub raum lossis mob rau daim siab 

• Lub cev xeeb me nyuam los yog npaj siab yuav cia muaj me nyuam 

• Tseem pub mis niam lossis npaj siab siab yuav cia pub mis niam 

• Kev muaj mob hnyav 

• Tseem tab tom noj tshuaj (cov tshuaj kws kho mob sau, mus yuav tom (qhov chaw muag tshuaj) kiab 

khw, tshuaj vivtasmees, lossis yog tshuaj ntsuab) 

Kuv yuav ua li cas thiab tau txais hom tshuaj remdesivir? 

Hom tshuaj Remdesivir no yuav siv rab koob hno rau txog leeg/hlab ntsha (intravenous or IV) ib hnub no 

ib zaug mus kom txog rau 10 hnub nyob ntawm seb koj tus kws kho mob xav tias seb qhov twg yog qhov 

uas zoo tshaj rau koj. Hom tshuaj Remdesivir no yuav pab txo kom tus kab mob coronavirus no kom qis 

nyob rau hauv koj lub cev. Qhov no yuav pab kom koj zoo tau sai dua. 

Qhov twg yog qhov uas tseem ceeb heev li rau koj tus kheej los ntawm kev siv hom tshuaj Remdesivir 

ua muaj qhov tsis haum/ua tau muaj cov tso mob? 

Tej zaum muaj kev tsis haum rau hom tshuaj remdesivir no muaj xws li: 

• Los ntawm kev tso tshuaj (infusion) uas muaj tau qhov tsis haum. Thaum tso hom tshuaj Remdesivir no 

lawm kuj muaj qhov uas tsis haum lossis muaj kev cuam tshuam rau lub sijhawm thaum cov tso tshuaj 

lossis tau txais hom tshuaj Remdesivir no lawm. Yuav tau mloog seb puas muaj cov tso mob lossis cov 

cim mob los ntawm kev tso tshuaj uas muaj qhov cuam tshuam nrog tau muaj xws li: ntshav ntoj qis, 

xeev siab, ntuav, tawm hws, thiab tshee tshee. 



• Yuav ua tau cov tshuaj enzymes nyob rau hauv daim siab nce. Pom tau lawm hais tias cov neeg mob 

uas tau txais hom tshuaj Remdesivir no lawm ua tau cov tshuaj enzymes no nce, uas tej zaum muaj cov 

tso mob lossis cov cim mob uas ua mob nyob rau hauv lub nrog cev lossis ua tau cov cells ntawm daim 

siab puas tau thiab. Koj tus kws kho mob yuav kuaj soj ntsuam xyuas txoj koj daim siab ua ntej yuav tau 

txais hom tshuaj Remdesivir lossis txhua lub sijhawm thaum tau txais hom tshuaj Remdesivir no lawm. 

Ntawm no tsis tau yog tag nrho cov tso mob tshwm sim tau los ntawm kev siv hom tshuaj remdesivir. 

Kev tshawb fawb txog hom tshuaj Remdesivir no tseem tsis tau paub txog qhov kev pheej hmoo thaum 

siv hom tshuaj no nyob rau lub sijhawm tam sim no. 

Kuj tsis tau muaj cov neeg mob coob uas tau noj/siv hom tshuaj Remdesivir no thiab. Tej zaum yeem 

muaj tshwm sim ua tau mob hnyav thiab yeej muaj tau cov tso mob tshwm sim tuaj thiab. Thaum tso 

cov tshuaj no lawm yeej muaj cov tso mob tshwm sim los ntawm kev tau txais tshuaj los ntawm hno rau 

txoj leeg/cov hlab ntsha uas mob me ntsis, los ntshav, doog ntawm daim tawv nqaij, mob, o, thiab tej 

zaum kuj kis tau kab mob rau ntawm qhov chaw hno tshuaj ntawv thiab. 

Puas muaj lwm txoj hauv kev kho ntxiv lawm thiab? 

Zoo li FDA, kuj tuaj yeem tso cai rau kev siv hom tshuaj Remdesivir no rau thaum cov neeg mob ua tau 

mob hnyav los ntawm tus kab mob COVID-19 no thaum tseem pw tim tsev kho mob lawm.  Mus saib tau 

rau ntawm www.cdc.gov/COVID19 kom thiaj paub txog kev siv hom tshuaj uas tsis tau pom zoo los 

ntawm FDA coj los kho cov neeg mob nyob rau hauv tsev kho mob uas nrog tus kab mob COVID-19 no. 

Koj tus kws kho mob yuav tham nrog koj txog hauv kev kho mob rau koj uas yuav tsim nyog tau txais. 

Nws yog koj txoj kev xaiv los kho tus kab mob no lossis tsis tuaj yeem kam kho nrog los ntawm hom 

tshuaj Remdesivir no. Yog koj tsis tuaj yeem kam lees txias lossis txiav txim siab xav kom tsum es txhob 

tso yeej tau txhua lub sijhawm, nws yuav tsis hloov txog qhov kev kho koj cov kev mob nkeeg. 

Yog hais tias kuv tsis tuaj yeem lees txais hom tshuaj Remdesivir no? 

Yog tias koj tsis tuaj yeem lees txais hom tshuaj Remdesivir no, yuav ua tau rau koj mob hnyav lossis 

tuag taus. Txawm hais tias koj tau txais kev kho mob raws nraim li tau hais no coj los kho tus kab mob 

COVID-19 no, nws yeej tseem muaj feem yuav ua tau rau koj nkees zog tuaj lossis tuag taus thiab. 

Es yog kuv cev xeeb me nyuam lossis tseem pub niam mis? 

Kev tshawb fawm tseem paub tsawg/me ntsis hais txog qhov kev muaj hom tshuaj Remdesivir no rau 

cov poj niam uas cev tseem xeeb me nyuam lossis cov poj niam tseem pub mis niam. Kev pheej hmoo ua 

lees txais txog hom tshuaj Remdesivir no, feem ntau yuav zoo dau rau leej niam thiab tus me nyuam 

hauv plab, hais txog qhov kev kho mob no. Yog tias koj cev xeeb me nyuam los yog tseem pub mis niam, 

tham nrog koj tus kws kho mob tshwj xeeb tshaj hais txog txoj hauv kev yuav kho koj cov kev mob 

nkeeg. 

 



Kuv yuav qhia rau leej twg txog cov tso mob uas tsis haum rau hom tshuaj Remdesivir no? 

Koj mus qhia tau rau koj tus kws kho mob sai li sai tau yog hais tias koj muaj qhov uas tsis hauv tshwm 

sim uas pheej ua mob meem txom rau koj ua muaj kev cuam tshuam lossis qhov mob zoo tsis ploj mus. 

Yuav tau mus qhia txog cov kev tsis haum rau hom tshuaj no rau ntawm FDA MedWatch ntawm 

www.fda.gov/medwatch lossis hu tau rau 1-800-FDA-1088. 

Yuav ua li cas kuv thiaj yuav kawm/paub ntau tshaj qhov no ntxiv? 

• Mus nug koj tus kws kho mob. 

• Mus saib ntawm http://www.cdc.gov/COVID19 

• Hu mus rau qhov chaw ua dejnum ntawm koj lub nroog/xeev lossis state public health department. 

Emergency Use Authorization (EUA) yog dab tsi? 

Tsoom Fwv nyob Teb Chaws Asmeskas FDA tau tshwm sij hom tshuaj Remdesivir no kom muaj coj kho 

tus kab mob no nyob rau lub sijhawm uas muaj mob hnyav/nkees heev uas hu ua EUA. EUA tau txais kev 

txhawb nqa los ntawm Secretary of Health and Human Service (HHS) cov lus tshaj tawm thaum muaj 

xwm txheej txog kev mob hnyav/nkeeg heev uas siv hom tshuaj tsim ntawm los thaum lub sijhawm muaj 

tus kab mob COVID-19 uas kis thoob plaws. 

Remdesivir tsis tau yog ib hom tshuaj uas FDA tso cia siab xyuas kom pom zoo coj los kho.  FDA tuaj 

yeem tshaj tawm rau EUA tias qee cov lus tau hais tawm, uas suav nrog tias tsis muaj qhov uas tsim 

nyog, pom zoo, muaj lwm txoj hauv kev. Txuas ntxiv mus, FDA kev txiav txim siab yog txiav txim siab tag 

nrho rau ntawm cov pov thawj uas tshawb fawb pom tau tias nws tsim nyog ntseeg tias cov 

khoom/tshuaj siv ua tsim tawm los kom muaj kev nyab xeeb, kev ua tau zoo, thiab daim ntawv lo tias 

yuav zoo rau kev kho mob rau cov neeg mob tus kab mob COVID-19 sib kis thaub plaws. Txhua yam 

ntawm qhov kev pom zoo raws kev tau tso cai rau cov khoom/tshuaj siv coj los kho rau hauv kev kho 

mob rau cov neeg mob thaum lub sijhawm muaj tus kab mob COVID-19 sib kis thaub plaws. 

Kev siv EUA rau hom tshuaj Remdesivir siv tau rau lub sijhawm thaum muaj tus kab mob COVID-19 uas 

pom zoo tias siv rau thaum lub sijhawm muaj mob hnyav/nkees heev thaum siv khoom/tshuaj lossis 

raug muab tshem tawm tshwj tsis yog tshem tawm (tom qab ntawd cov khoom/tshuaj uas yuav tsis siv 

ntxiv lawm). 




