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Dhukkuba Vaayirasii koronaa 2019
(COVID-19)

Dhukkuba vaayirasii koronaa 2019 (COVID-19) dhibee argansuuti. Innis vaayirasii haaraan kan dhufuu.

Vaayirasiin kun haaraa waan ta’eef guyyaa hunda waa’ee isaa wwan haaraa barataa jirra.

Tatamsa’ina COVID-19 hirrisuuf shariikoota waliin hojjataa jirra, haa ta’u malee kun akka hojiirra ooluuf

jiraataan bulchinsicha keessaa hundi gahee xabatu qaba.

Namni umurii kamuu keessatti argamu hundi dhukkubichaan qabamu danda’a. Namoonni muraasni kaan
caalaa dhukkubsachu malu. Namoonni COVID-19’n dhukkubsatan, yeroo tokko tokkoos osuma dhukkubbiin
itti hindhagahaminwarra kaaniitti dabarsu danda’u. Vaayirasichi adda hinbaasuu waan ta’eef ilaalcha waa’ee

namoota dhukkubsachu maluu jechuun yaaddannii dhaabaa.

Mallattoowwan

Namoonni infekshinii COVID-19’n qaban muraasni dhukkubbii xiqqaa qofaa qabaatu. Kaan ammo baayyee

dhukkubsatu. Mallattoowwan muraasni:

= Qufaa

= Argansuun itti xiqaachu
*  Gubaa qaamaal/leygdaa
= Qorruu

= Boowwoo mataa

= Dhukkubbii maashaa

= Qoonqoo keessi dhukkubuu
= Miira dhandhamaa fi urgaa dhabuu

Darbee darbees namoonni dhukkubbii garaa, ol deebiisiisuu/haqqisuu, ykn garaa kaasaa/teessisaa ni qabaatu.

Mallattoowwan kanneen gabdu taanaan qoratamaa. Waa’ee qoratamuutiif hakiima keessn ykn dhiyeessaa
kunuunsa fayyaa kan biraatiif bilbilaa. Gaaffiiwwan yoo qabaattan ykn waa’ee dhukkubbiiwwan keessaniif
yaaddoo yoo gabaattan bilbilaafi.

Namoonni dhukkubbii xiggaa qabaatan hanga fooyya’aniitti manuma turu danda’u. Wallaansa fayyaa ragachuuf

qofaa gadi bahaa. Osoo hindeemiin dura hakiima keessan ykn dhiyyeessaa wallaansa fayyaa biraatiif bilbilaa.
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Ofii keessanii fi hawaasa keessan ittisaa

Ofii keessanii fi warra kaanii COVID-19 irraa ittisuuf wantoota kanneen raawwadhaa:

Manaa yoo baatan namoota kaan irraa faana 6 (meetira 2) fagaadhaa.

Bakkeewwan itti namoota kaan irraa faana 6 fagaachuun hindanda’amnee kan akka man-kuusaa

girosarii fi kan biraa deemtaniitti maasikii fuulaa ykn uffata haguuggii fuulaa godhadhaa.
Dhukkubsannaan manuma turaa.

Harka keessan yeroo baayyee dhiqadhaa.

Yoo qufaatan haguugaa.

Wantoota yeroo baayyee tuxugaman quulleesuun kemikaalaa itti biifaa.

Waa’ee COVID-19 irratti odeeffannoo maddawwan amanamoo kan akka marsariitiwwan Kutaa Fayyaa

Minnesota fi CDC irra argadhaa. Maddawwan gara biraa, keessattu kanneen waa’ee fayyinsa COVID-19

dubbatan ofi eeggannoo taasisaa.

Caalaa baradhaa

Odeeffannoo COVID-19 haaraa marsariitiwwan kanneen irraa argadhaa:

Kutaa Fayyaa Minnesota Vaayirasii koronaa Novel 2019 (COVID-19)

(www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/index.html)

Dhukkuba Vaairasii koronaa Minnesota keesssa (mn.gov/covid19)

Jiddugala To’annoo fi lttisa Dhukkubootaa Vaayirasii koronaa Noovel 2019

(www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html)

M minNnesoTa EBOAEYMN

Kutaa Fayyaa Minnesota | 625 Robert St. N St. Paul, MN 55155-2538 | 651-201-5414 | health.mn.gov

Bifa gara biraatiin gaafachuuf health.communications(@state.mn.us quunnamaa.

05/20/2020 (Oromo)
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