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ເຂົ້າຮັບວັກຊີນເຂົ້າຮັບວັກຊີນ ຖ້າມີສິດຮັບ. ໄປສັກເຂັມກະຕຸ້ນ  
ເມື່ອຮອດກຳນົດເວລາ.

ພັກຢູ່ເຮືອນພັກຢູ່ເຮືອນ ຖ້າທ່ານເປັນໄຂ້ ຫຼື ໄດ້ໃກ້ຊິດ  
ກັບຄົນທີ່ເປັນໂຄວິດ-19.

ໃສ່ຜ້າປິດປາກໃສ່ຜ້າປິດປາກ ເມື່ອໄດ້ຮັບຄຳແນະນຳ ຫຼື  
ໃນເວລາຈຳເປັນ.

ເຂົ້າຮັບການກວດເຂົ້າຮັບການກວດ ຊອກຫາໂຄວິດ-19  
ຖ້າທ່ານຮູ້ສຶກເປັນໄຂ້, ໄດ້   

ຢູ່ໃກ້ຊິດກັບຄົນທີ່ເປັນໂຄວິດ-19, ຫຼື ໄດ້ ເຂົ້າຮ່ວມ
ກິດຈະກໍາທີ່ມີຄວາມສ່ຽງ-ສູງ.

ຈົ່ງລ້າງມືຂອງທ່ານເລື້ອຍໆ,ຈົ່ງລ້າງມືຂອງທ່ານເລື້ອຍໆ, ໂດຍສະເພາະພາຍຫຼັງທີ່ 
ໄດ້ຈັບສິ່ງຂອງທີ່ໃຊ້ຮ່ວມກັນ.

ການກະທໍາທີ່ພວກເຮົາທັງໝົດປະຕິບັດ, ແມ່ນຈະເຮັດການກະທໍາທີ່ພວກເຮົາທັງໝົດປະຕິບັດ, ແມ່ນຈະເຮັດ
ໃຫ້ ລູກ ແລະ  ໃຫ້ ລູກ ແລະ  

ຊຸມຊົນຂອງພວກເຮົາໄດ້ຮັບຄວາມປອດໄພທີ່ດີກວ່າ.ຊຸມຊົນຂອງພວກເຮົາໄດ້ຮັບຄວາມປອດໄພທີ່ດີກວ່າ.

ຈ່ົງຮັກສາສະຖານທ່ີນ້ີໃຫ້ເປັນບ່ອນທ່ີປອດໄພສໍາລັບລູກຂອງພວກເຮົາ
ປະຕິບັດຕາມຂັ້ນຕອນ ເພື່ອຊ່ວຍປ້ອງກັນ
ລູກຫຼານ, ພະນັກງານ, ແລະ ຊຸມຊົນ
ຂອງ ພວກເຮົາ ຈາກອາການເຈັບປ່ວຍ
ຍ້ອນພະຍາດໂຄວິດ-19.
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