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ግልባጭ፦ ለድንገተኛ የጤና አደጋዎች እንክብካቤ አይዘግዩ 
ሄይ ሚኔሶታ ፣ ድንገተኛ የጤና አደጋ ካለብዎ ፣ ወዲያውኑ 911 ይደውሉ።  

ሚኔሶታዉያን በቤት ውስጥ በመቆየት እና የኮቪድ-19 ስርጭትን በማዘግየት ጥሩ ሥራ እየሰሩ ናቸው።  

ሆኖም ፣ ጥቂት ሰዎች በአንጎል ውስጥ የደም መፍሰስ (stroke) እና የልብ ድካም ምልክቶች ያጋጠማቸው ሰዎች በ 911 
እየደውሉ ወይም የአደጋ ጊዜ ክፍሎችን እየጎበኙ መሆኑን መረጃዎች ያሳያሉ።  

ሚኔሶታዉያን በኮቪድ-19 ፍራቻዎች የተነሳ ለአስፈላጊ እንክብካቤ እንደማይዘገዩ ማረጋገጥ እንፈልጋለን።  

የጤና እንክብካቤ ስርዓታችን ማንኛውንም ድንገተኛ የጤና አደጋ ያጋጠማቸውን ህመምተኞች ለማከም ደህንነቱ የተጠበቀ እና 
ዝግጁ ነው።   

ድንገተኛ የጤና አደጋ ካለብዎ ፣ ወዲያውኑ 911 ይደውሉ።  

ይህም የማይቆም የደም መፍሰስን ፣ የመተንፈስ ችግርን ፣ ድንገተኛ የአእምሮ መሳት ወይም አንጎል ውስጥ ደም የመፈሰስ 
(stroke) ወይም የልብ ድካም ምልክቶችን ያጠቃልላል።  

በፍጥነት እንክብካቤ ማግኘት ሕይወትዎን ሊያድን ይችላል። 

 


