
የሚከተሉትን 

ዝርዝር የ2-ሳምንት 

እቃዎች ለእርስዎ እና ለቤተሰብዎ ያቅርቡ።

ለኮቪድ-19 
መዘጋጀት

የማይበላሽ ምግብ

በመደበኛንት 
የሚውስዷቸው 

መድሀኒቶች

የቤት እንሰሳ 
አቅርቦቶች የሕፃን አቅርቦቶች

ሳሙና እና የእጅ 
ሳኒታይዘር

ከታመሙ 
ሊፈልጓቸው 

የሚችሉ መድሀኒቶች 

አዕምሮ ማነቃቂያ 
እንቅስቃሴ
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