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PSA về các triệu chứng COVID-19 
Những người mắc COVID-19 có triệu chứng thở dốc, ho, sốt, đau nhức bắp thịt, nhức đầu, đau họng, 
lạnh run, mệt mỏi, sổ mũi hoặc nghẹt mũi, hoặc mất khứu giác hoặc vị giác.  

Đôi khi người bệnh có thể ói mửa, tiêu chảy, hoặc đau bụng.  

Đi xét nghiệm nếu có các triệu chứng COVID-19. 

Nói chuyện với bác sĩ, y viện tại địa phương, hoặc sử dụng công cụ kiểm tra sàng lọc trên trang 
mạng Ứng phó với COVID-19 của tiểu bang Minnesota (https://mn.gov/covid19/for-
minnesotans/if-sick/get-tested/index.jsp) để giúp xác định xem quý vị có nên đi xét nghiệm hay 
không. Nhờ gia đình, bạn bè hoặc người khác giúp đỡ nếu quý vị không biết cách sử dụng trang 
mạng này hoặc nếu không có phiên bản ngôn ngữ mà quý vị cần.  
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