
 

 

RECOMENDACIONES PARA LA PRUEBA DE DETECCIÓN DEL COVID-19 
Situación Recomendación 

Síntomas del COVID-19 Hágase la prueba de detección de inmediato, incluso si se ha vacunado o tuvo una infección por COVID-19 anteriormente. 

Contacto cercano o exposición Hágase la prueba cinco días completos después de su exposición a alguien con COVID-19 (hágase la prueba el día 6). 

Evento o reunión en lugares o espacios 
cerrados 

Considere hacerse la prueba de detección el día del evento, lo más cerca posible a la hora del evento, especialmente si estará 
cerca de personas con inmunodepresión o en mayor riesgo de enfermarse gravemente. 

Cerca de personas con alto riesgo o 
inmunodepresión. Considere hacerse la prueba de detección antes de pasar tiempo con ellos y usar una mascarilla cuando esté cerca de ellos. 

Personas con inmunodepresión (sistema 
inmunitario debilitado) Hable con su proveedor de atención médica. 

Viaje Empaque pruebas de autodiagnóstico y sepa cómo encontrar tratamiento. Verifique los requisitos de la aerolínea internacional 
y del lugar de destino antes de viajar. 
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Llame al 651-201-5414 para obtener esta información en un formato diferente. 

http://www.health.state.mn.us/
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