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covioss PRINCIPES

Un vaccin est congu pour prévenir

les maladies. Les vaccins contre la Le vaccin contre

COVID-19 indiquent a votre corps

comment reconnaitre et combattre le
virus de la COVID-19. Les vaccins contre la COVID-19 Ia ‘ OVI D -1 9 est

ne peuvent pas vous transmettre la COVID-19. Ils sont

tres efficaces pour vous protéger contre cette maladie. Si

vous contractez la COVID-19 apres avoir éteé vaccine(e), il SG r et em cace.

est probable que vous serez moins malade ou que vous ne
devrez pas aller a I’hopital.

Les vaccins contre la COVID-19 ont été soigneusement testés avant d’étre autorisés pour une utilisation d’'urgence. Des
dizaines de milliers de personnes noires, latino, indiennes d’Amérique et asiatiques ont participé aux études sur les vaccins
Pfizer, Moderna et Johnson & Johnson. Nous savons que ces communautés, ainsi que nos communautés de personnes
handicapées et LGBTQ+, sont souvent exclues des bienfaits de la médecine, mais connaissent un racisme continu et
historique, des traumatismes médicaux et de mauvais traitements. Ces facteurs aggravent I'impact du COVID-19 pour
ces communauteés et soulignent I'importance d’un vaccin qui soit efficace et sans danger pour tous.

Pourquoi devriez-vous vous A quoi sattendre |orsque vous
faire vacciner contre la vous faites vacciner

COVID-19?

+ Protégez-vous contre la COVID-19.

+ Un personnel formé a la vaccination vous
guidera tout au long du processus.

oA . « Pour certains vaccins contre la COVID-19, vous devez
+ Soutenez votre communaute. Aidez a garder ouverts

) B ) recevoir deux doses afin d’étre protege(e). La
les entreprises, les écoles et autres endroits. A, A . Sire protegeis
/ / personne qui vous administre le vaccin vous
. o S .-
+ Le vaccin est GRATUIT pour tout le monde. Le « dira si vous avez besoin d’une deuxieme
statut en matiere d’assurance et d’immigration n’a pas dose et quand la recevoir. Les deux

d’importance. doses doivent provenir du méme type

de vaccin. Si vous recevez le vaccin Johnson & Johnson,

o Aidez a mettre fin a la pandémie. vous n‘avez besoin que d’une seule dose.
LE VACCIN NE CONTIENT PAS : « Vous serez surveille(e) apres votre vaccination O
pour d’éventuels effets secondaires graves. Q
» d’agents conservateurs ,

. VOUS recevrez une carte VaCCinale au moment
+ de produits a base de porc ou
de gélatine

de votre vaccination. Elle indiquera le type de

vaccin que vous avez regu. Si vous avez besoin
d’une deuxieme dose, un rendez-vous peut

o CEuf
. COVID-19, de virus vivant

étre inscrit sur cette carte de vaccination.

« Clest a vous de decider de vous faire vacciner
ou non.
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|.l : A . 2o EFFETS
Qui peut etre vaccine ! SECONDAIRES

Il est recommandé a toute personne agée .
Certaines personnes ont des

, i effets secondaires apres la
la COVID-19 lorsque c’est possible. Cela 1 cination. Ceux-ci durent

concerne notamment les personnes qui ont habituellement un ou deuxjours
des problemes de santé, quiont déjaeula et n'empéchent généralement

COVID-19, et celles de tout age, origine  Pas la poursuite des activites
quotidiennes. Il est possible que

vous ressentiez les symptomes

de 16 ans et plus de se faire vacciner contre

raciale et ethnique. Le vaccin est sans
danger pour les femmes enceintes et les

R . L sulvants :
personnes dont le systeme immunitaire est

. . . . ...’
?ﬁalbll,’mals dans ces cas, ||'Faut en'parler m% « DOULEUR AU BRAS
a un médecin avant de se faire vacciner

contre la COVID-19. \\-‘o"»‘// e DOULEURS

<  MUSCULAIRES

N £

L’Etat du Minnesota a un plan pour distribuer
les premieres doses de vaccin, en nombre

e Pr acein, . . FATIGUE
limité, aux personnes qui présentent un risque

plus élevée d’attraper la COVID-19 et/ou de @

R . « MALDETETE
tomber tres malade a cause de la COVID-19.

e .
Les dernieres informations mises éjour gggg FIEVRE/FRISSONS

concernant les personnes pouvant se faire

Sivous présentez des effets
secondaires graves, rendez-vous a
I’hopital ou composez le 911.

vacciner, quand et ou, seront transmises par le
biais de nombreux canaux d’information.

Protégez-vous et protégez les autres

Il faudra beaucoup de temps pour que tout le monde se fasse vacciner. Méme apres avoir regu le vaccin contre la
COVID-19, vous devez continuer a prendre les mesures de prévention essentielles lorsque cela est recommande :

° ® 6

Q e -
(S t-2
Porter un Se laver les Garder une distance Rester a la maison
masque. mains. de 6 pieds (Im80) si vous vous sentez
des autres. malade.
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mn.gov/vaccine
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