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MINNESOTA DEPARTMENT OF HEALTH

Programa de vacunación en el hogar
El Programa de vacunación en el hogar brinda vacunas contra el COVID-19 a los habitantes de Minnesota en su hogar si 
no pueden ir a una clínica u otro lugar de vacunación para vacunarse. Esto puede incluir personas con discapacidades, 
condiciones de salud crónicas, niños y cuidadores.

¿Quién puede vacunarse en casa?
Muchos habitantes de Minnesota pueden tener dificultades para salir de su hogar para vacunarse. Estas dificultades 
pueden provenir de las discapacidades físicas de una persona, así como de las condiciones de salud crónicas y las 
discapacidades no aparentes. Los niños menores de 5 años que necesitan un entorno más tranquilo también pueden 
necesitar ser vacunados en casa. Ejemplos de situaciones en las que alguien podría vacunarse contra el COVID-19 en el 
hogar incluyen:
 ▪ Discapacidades físicas, incluida la pérdida de la visión o la audición, o los problemas de movilidad.
 ▪ Discapacidades del desarrollo como el autismo, el síndrome de Down o las discapacidades de aprendizaje. 
 ▪ Discapacidades de salud mental, como las afecciones relacionadas con el comportamiento y el trauma.
 ▪ Todo tipo de enfermedades del cerebro, como la pérdida de la memoria o la lesión cerebral traumática.
 ▪ Los niños pequeños menores de 5 años que pueden requerir lugares más privados o tranquilos. 

Esta no es una lista completa de quién puede recibir una vacuna en el hogar. Si usted o alguien en su hogar podría 
beneficiarse del programa de vacunación en el hogar, utilice la información que se presenta a continuación para 
comunicarse con una organización.



PROGRAMA DE VACUNACIÓN EN EL HOGAR 
IN-HOME VACCINATION PROGRAM (SPANISH)

Cuidadores de personas que usan el 
programa de vacunación en el hogar
Los cuidadores de personas que usan el programa de 
vacunación en el hogar pueden vacunarse al mismo tiempo 
si informan al vacunador con anticipación. Los cuidadores 
son aquellas personas que brindan apoyo a otra persona, 
incluidas las personas que no son miembros de su familia, 
a las que se les paga por brindar este servicio. 

Tenga en cuenta que no se pueden garantizar los tipos 
específicos de vacunas, pero si se está vacunando a un 
menor (de 0 a 18 años), informe al vacunador para que se 
pueda administrar la vacuna adecuada al niño y al cuidador 
adulto.

¿Cómo solicitar una vacunación en el 
hogar?
Las personas pueden solicitar vacunación en el hogar por 
medio de: 
▪ Centro Metropolitano para la Vida Independiente 

(Metropolitan Center for Independent Living) -
Teléfono:1-800-409-5594.
Correo electrónico: mdh@mcil-mn.org.

Las solicitudes se envían de forma segura desde el 
Departamento de Salud de Minnesota (MDH, por sus 
siglas en inglés) a un vacunador en el condado donde 
vive la persona. Los vacunadores pueden ser de los 
departamentos de salud locales o de otras organizaciones 
locales de atención médica que pueden administrar 
vacunas a una persona en su hogar.
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¿Qué esperar de la vacunación en el 
hogar?
El vacunador se comunicará con la persona por teléfono 
o por correo electrónico dentro de una semana de recibir
una solicitud del Departamento de Salud de Minnesota. La
información recogida por el vacunador incluye el nombre
y apellido de la persona, fecha de nacimiento, dirección,
número de teléfono y correo electrónico, condado y
cualquier necesidad del servicio de intérpretes de idiomas.

No se pueden garantizar los tipos específicos de vacunas, 
pero si se está vacunando a un menor (de 0 a 18 años), 
informe al vacunador para que se pueda administrar la 
vacuna adecuada. Después de agendar una vacuna en el 
hogar, el vacunador irá a la casa de una persona en la fecha 
y hora programadas para proporcionar la vacuna.
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