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Nhirng viéc nén lam trong khi quy vi
cho két qua xét nghiém COVID-19

. ’ . X 4 n V4 . V4 n 2 V4
Sau khi quy vi lam xet Néu quy vi co két qua xét
nghiém nghiém dwong tinh
= 0 n,hé va jcrénh ti€p xuc v&i nhitng nguoi khdc, = (6 nghia la quy vi hién dang mac COVID-19.
nhat la néu quy vi ¢6 triéu chitng bénh. Negay = O nha. Mot nhan vién y té cong dong sé goi

nén & nha, tuy nhién néu quy vi can phaira PO o T
2o s b < . ) cudc goi cua ho. Ho sé hoi quy vi cac cau hoi

khoi nha, hdy mang khau trang va gilr khoang “ e s oL

. PP e vé kha nang quy vi da tiép xuc vaéi COVID-19,
cach 6 feet v&i nhitng nguoi khac. ~ e e e,

o . nhu nhitng ngudi ma quy vi da tiép xdc truc

= Bat dau du liéu trudc vé nhitng viéc quy vi sé ti€p hodc nhitng noi quy vi d3 dén.

Idam néu co két qua xét nghiém duong tinh vi
quy vi s& can phai & nha it nhat 10 ngay.

ca khi quy vi khong c6 triéu chirng, t6t nhat van 0 cho quy vi. Quan trong 1a quy vi can tra 1o

*  Ho cling cung cap thém thdng tin cho quy vi
! . vé nhirng viéc quy vi nén lam va nén & nha
= L3p danh sach nhitng ngu&i da tiép xdc gan vai trong bao lau.

quy vi trong thoi gian gan day. Cho ho biét I3

quy vi mac COVID-19 va ho nén tranh tiép xuc

v@i nhitng ngudi khac cho dén khi nhan duoc Né’u quy' Vi Cé ké’t qué Xét
thong tin tir quy vi. nghiém ém tllnh

= NEu quy vi lam xét nghiém vi quy vi ti€p xuc

gan vdi ngudi mac COVID-19 nhung quy vi = Co6ngha la quy vi hién khéng c6 COVID-19.
khong cé triéu chirng, quy vi nén & nha trong Tuy nhién, quy vi van cé théldé ti€p xuc vadi
khi ch& két qua xét nghiém va s& can phai & nguén bénh hodc bi bénh bat ky Itc n:";\o.
nha trong 14 ngay ngay ca khi quy vi cé két qua Quy vi nén ti€p tuc lam nhitng viéc dé bao vé
xét nghiém am tinh vi quy vi vin c6 thé bj ban than va tranh cho nhitng nguoi khac mac
bénh. bénh COVID-19.

= N&u quy vj lam xét nghiém dé chuan bi cho mét o = NE&u quy vj bat dau co nhitng triéu chirng
thd tuc y khoa sap t&i va quy vi khéng cé triéu . COVID-19, hdy ndi chuyén véi bac si cua quy
chirng gi, quy vi khdng can phai & nha trong vi hodac mot nha cung cép dich vu cham séc
thoi gian chd két qua xét nghiém. strc khoe khac vé viéc di xét nghiém lai.

= C6 thé phai chd vai ngady mdi nhan duwoc két

_—® qua xét nghiém. Quy vi s& nhan duoc két qua Th6ng tin b6 tuc
= X€t nghiém qua email, tin nhan dién thoai Trang mang vé COVID-19 clia S& Y Té Minnesota

va/hodc cude goi dién thoai. https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/

*  Theo ddi cac triéu chirng cda quy vi. Néu triéu

O chirng tram trong hon, lién lac v&i béc sicla Pudng day tro gitip Minnesota 651-297-1304 hoéc 1-800-
3 quy vi. Cho ho biét la quy vi dd lam xét nghiém 657-3504 (th( hai dén thir sau: 9 gidr sang dén 4 gid chiéu).
/ COVID-19.
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