
 

Qhia Paub Txog Tus Kab Mob Siab B rau Cov Poj Niam 
Cev Xeeb Tub 
Tus kab mob siab B yog dab tsi? 
▪ Tus kab mob siab B yog ua mob los ntawm ib tus kab 

mob me me. Rau ntau tus neeg uas tau tus kab mob 
siab B no, tus kab mob yuav nyob hauv lub cev, ua 
rau mob mus ntev heev hauv lub neej.  

▪ Ntev mus tus kab mob siab B yuav ua muaj teeb 
meem loj, ua rau daim siab puas tsuaj, tsis ua hauj 
lwm, thiab ua rau mob khees xaws.  

▪ Cov neeg feem coob uas muaj tus kab mob siab B 
yuav tsis pom cov tsos mob thiab yuav tsis paub tias 
lawv muaj tus mob. Tab sis lawv yeej kis tau tus kab 
mob siab B mus rau lwm tus. 

Vim li cas cov poj niam uas cev xeeb 
tub lawm thiaj yuav tau mus tshuaj 
txog tus mob? 
▪ Yog tshuaj pom tias tus poj niam uas cev xeeb tub 

muaj tus kab mob siab B, ces yuav tau kho nws tus 
mos liab thaum yug los. Cov me nyuam mos liab uas 
tau txais kev kho tus mob thaum yug los kheev yuav 
tau tus kab mob siab B tsawg heev. 

▪ Thaum cov me nyuam mos liab tau tus kab mob siab 
B lawm mas lawv yuav muaj tus mob mus ntev hauv 
lub neej.  

▪ Cov poj niam uas cev xeeb tub yuav tau mus tshuaj 
seb puas muaj tus kab mob siab B txhua zaus uas cev 
xeeb tub. 

Koj yuav tau ua dab tsi yog koj muaj 
tus kab mob siab B thiab cev ho xeeb 
tub lawm thiab? 
▪ Mus ntsib koj tus kws kho mob thiab tham txog yuav 

ua li cas thiaj tswj tau koj tus kab mob siab B.  
▪ Nws muaj cov kev kho uas yuav txo tau kom txhob 

kis tus kab mob siab B mus rau koj tus mos liab.  
▪ Yog koj tsis paub tias xyov koj puas muaj tus kab 

mob siab B, nug koj tus kws kho mob kom tso koj ib 
qho ntshav mus tshuaj xyuas. 

Yuav ua li cas koj thiaj tiv thaiv tau 
kom koj tus mos liab kom txhob tau 
tus mob? 
▪ Mus tshuaj tus kab mob siab B txhua zaus uas koj cev 

xeeb tub.  
▪ Yog tshuaj pom tias koj tsis muaj tus kab mob siab B, 

nug koj tus kws kho mob hais txog hom tshuaj txhaj 
tiv thaiv tus kab mob siab B.  

▪ Yog tshuaj pom tias koj muaj tus kab mob siab B, koj 
tus mos liab yuav tau nrhiav kev kho thiab taug qab 
kho tus mob:  
▪ Koj tus mos liab yuav tau txhaj thawj koob 

tshuaj thiab qhov hepatitis B immune globulin 
(HBIG) tom qab yug nws los. 

▪ Koj tus mos liab yuav tau txhaj cov koob tshuaj 
tiv thaiv tus kab mob siab B kom tas. 

▪ Tom qab txhaj cov koob tshuaj tas lawm, koj 
tus mos liab yuav tau mus tso ntshav tshuaj 
xyuas kom paub tseeb tias nws tau txais kev tiv 
thaiv tus kab mob siab B lawm.  

▪ Tab txawm koj muaj tus kab mob siab B los koj yeej 
pub tau mis rau me nyuam. 
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To obtain this information in a different format, call:  
651-201-5414.  
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