
 

ព័ត៌�នអំពីជំងឺរ�កេថ�ើម្របេភទ B 
ស្រ�ប់�ស� ី�នៃផ�េ�ះ 
េតើជំងឺរ�កេថ�ើម្របេភទ B �អ� �? 
▪ ជំងឺរ�កេថ�ើម្របេភទ B 

គឺ�ជំងឺេថ�ើមែដលប�� លមកពី 
 វ �រុស។ 
ចំេ�ះមនុស្ស�េ្រចើនែដល�នជំងឺរ�កេថ�ើម្របេភទ B 
 វ �រុសេនះេ�ែតស� ិតក� �ង�ង�យែដល 
ប�� លឱ្យ�នជំងឺអស់មួយជីវ �ត។  

▪ ជំងឺរ�កេថ�ើម្របេភទ B 
�ចប�� លឱ្យ�នប�� សុខ�ពធ�ន់ធ�រក� �ងរយៈេពល
យូររមួ�ងំ�រខូចេថ�ើម �រេខ�យេថ�ើម 
និងម�រ �កេថ�ើម។  

▪ មនុស្ស�គេ្រចើនែដល�នជំងឺរ�កេថ�ើម្របេភទ B 
មិន�នេចញេ�គស�� េទ 
េហើយ្របែហល�មិនដឹង�ខ� �នេគ�នផ� �កេ�គស�� េនះ
ែដរ។ 
បុ៉ែន� ពួកេគេ�ែត�ចចម�ងជំងឺរ�កេថ�ើម្របេភទ B 
េ��ន់អ�កដៃទ។ 

េហតុអ� ��ន��ស� ី�នៃផ�េ�ះ្រត�វ
េធ� � 
េតស� ? 
▪ េបើ�ស� ី�នៃផ�េ�ះេធ� �េតស� ទទួល�នលទ�ផលវ �ជ��ន�

នផ� �កជំងឺរ�កេថ�ើម្របេភទ B 
�រករបស់�ស� ីេ�ះ្រត�វែតព��លេ�េពលេកើត។ 
�រកែដលទទួល�រព��លេ�េពលែដលពួកេគេកើតម
កក្រមេកើតជំងឺរ�កេថ�ើម្របេភទ B �ស។់ 

▪ េ�េពល�រកឆ�ងេមេ�គរ�កេថ�ើម្របេភទ B 
ពួកេគទំនង�េកើតជំងឺឆ�ងេនះេពញមួយជីវ �ត។  

▪ �នៃផ�េ�ះគួរែតេធ� �េតស� រកជំងឺរ�កេថ�ើម្របេភទ B 
អំឡ� ងេពល�នៃផ�េ�ះ�ល់េលើក។ 

េតើអ�កគួរេធ� �ដូចេម�ច 
្របសិនេបើអ�ក�នជំងឺរ�កេថ�ើម
្របេភទ B និង�នៃផ�េ�ះ? 
▪ សូមេ�ជួបអ�កផ�ល់េស�ែថ�សំខុ�ពរបសអ់�ក 

េដើម្ីបពិ�ក�អំពីរេបៀប្រគប់្រគង�រឆ�ងេមេ�គរ�ក
េថ�ើម្របេភទ B របស់អ�ក។  

▪ �ន�រព��លែដល�ច�ត់បន�យ�និភ័យៃន�រ
ចម�ងជំងឺរ�កេថ�ើម្របេភទ B េ��ន់�រកអ�ក។  

▪ េបើអ�កមិនដឹង� អ�ក�នជំងឺរ�កេថ�ើម្របេភទ B េទ 
សូមេស� ើសុំអ�កែថ�រំបស់អ�កេធ� �េតស� �មរកជំងឺរ�ក
េថ�ើម្របេភទ  
B ។ 

េតើអ�ក�ច�រ�រកូនរបស់អ�កពី
�រឆ�ងេមេ�គ�៉ងដូចេម�ច? 
▪ េធ� �េតស� រកជំងឺរ�កេថ�ើម្របេភទ B 

អំឡ� ងេពល�នៃផ�េ�ះ�ល់េលើក។  
▪ េបើអ�កេធ� �េតស� �នលទ�ផលអវ �ជ��នចំេ�ះជងឺំរ�ក

េថ�ើម្របេភទ B 
សូម�កសួរអ�កផ�ល់េស�របស់អ�កអំពី�រ�ក់ 
�� ក់�ំងប�� រជំងឺរ�កេថ�ើម្របេភទ B ។  

▪ េបើអ�កេធ� �េតស� �នលទ�ផលវ �ជ��នស្រ�ប់ជងឺំរ�កេថ�ើ
ម្របេភទ B �រករបស់អ�កនឹង្រត�វ�រ�រព��ល និង 
�ម�ន៖  
▪ �រករបស់អ�កនឹងទទួល�ន�រ�� ក់�ំងដំបូងែដ

ល្រត�វ�ក់�េ្រចើនេលើក និងក� �បុ៊យលីន�រ�រ 
ជំងឺរ�កេថ�ើម្របេភទ B (HBIG) ប�� ប់ពីេកើត។ 

▪ �រករបស់អ�កនឹង្រត�វប�� ប់�រ�ក់�� ក់�ំង�រ
�រជំងឺរ�កេថ�ើម្របេភទ B ។ 

▪ ប�� ប់ពីប�� ប់�រ�ក់�� ក់�ំង 
េវជ�បណ� ិតរបស់អ�កនឹងបូម�ម 
េដើម្ីបេធ� �ឲ្យ្រ�កដ� 
កូនរបស់អ�ក្រត�វ�ន�រ�រពីជំងឺរ�កេថ�ើម្រប
េភទ B ។  

▪ ��នសវុត� ិ�ពក� �ង�របំេ�កូនេ�យទឹកេ�ះ�� យ 
េ�ះបីអ�ក�នជំងឺរ�កេថ�ើម្របេភទ B ក៏េ�យ។ 
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