Rau cov niam thiab txiv

Minnesota lub Rooj Tsav Xwm rau Kev Noj Qab Nyob Zoo

Tus Kab Mob Pertussis thiab cov Me Nyuam
Yaus hauv Tsev Kawm Ntawv:

Tej Yam Niam Txiv Yuav Tsum Paub

Tus kab mob pertussis yog dab tsi?

Tus kab mob pertussis, los sis kev hnoos ntev ntev tsis
txawj zoo, yog ib yam kab mob uas ua rau yus hnoos tas
li. Ib tug neeg twg txawm muaj hnub nyoog li cas los xij
yeej raug tau tus kab mob pertussis no.

Yog tias yus muaj tus kab mob
pertussis yus yuav muaj mob li cas?

Thaum xub thawj mas zoo nkaus li yus mob khaub
thuas xwb.Tom gab ib mus rau ob lim piam, ghov uas
yus hnoos hnoos ntawd yuav tsis zoo zuj zus tuaj thiab
yus yuav pib sib zog hnoos uas yus tswj tsis tau li.
Thaum twg cov neeg uas mob pertussis tsis hnoos
lawm, yuav zoo nkaus li lawv tsis mob dab tsi i.
Nyob nyob ces yuav tsis tshua muaj kev hnoos hnoos
li no, tiam sis tej zaum tseem yuav hnoos hnoos rau ob
peb lim piam mus rau ob peb hli txog rau thaum ob
lub ntsws twb zoo mob zoo nkeeg lawm.

Thaum hnoos hnoos tej zaum yus yuav ntuav thiab.
Tej zaum cov me nyuam muaj lub suab soob soob
thaum lawv nqus pa tom gab hnoos tas.

Puas muaj ib txoj kev kuaj tau tus kab
mob pertussis no?

Lawv yuav so ib co kua ntswg coj mus kuaj seb puas
muaj tus kab mob pertussis. Ces mam li kuaj cov kua
ntswg seb puas pom tus kab mob pertussis. Tsuas yog
COV neeg uas muaj tej yam ghia tias muaj mob pertussis
thiaj yuav kuaj seb puas mob pertussis.

Ib tug neeg uas mob pertussis no yuav
tsum tsis txhob mus kawm ntawv los
sis hauj lwm hov ntev?

Cov neeg uas mob pertussis yuav tsum nyob twj ywm
hauv tsev tsis txhob mus kawm ntawv thiab ua lwm
yam mus txog rau thaum lawv twb noj cov tshuaj
ntaus kab mob tau 5 hnub nkaus lawm, tsuas yog lawv
twb hnoos hnoos tau 3 lub lim piam los sis ntev tshaj
ntawd lawm.

Ua li cas tus kab mob pertussis thiaj
txawj kis?

Cov kab mob pertussis txawj kis los ntawm tej tee dej
uas tsuag mus thaum yus hnoos los sis txham. Tej tee
dej no tawm los mus tsis deb hauv tej huab cua thiab
tsuas txawj kis mus rau cov neeg uas nyob ze ze xwb.
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Ib tug neeg uas mob pertussis txawj kis
tus kab mob thaum twg thiab hov ntev
mus?

Cov neeg uas mob pertussis txawj kis tus kab mob mus
rau lwm tus neeg hauv thawj 3 lim piam uas lawv
hnoos yog tias lawv tsis noj tshuaj ntaus kab mob. Tom
gab ib tug neeg uas mob pertussis tau noj tshuaj ntaus
kab mob tau 5 hnub lawm, ces nws yuav tsis txawj kis
tus kab mob mus rau lwm tus neeg.

Txawm tias yuav hnoos ntev tshaj 3 lim piam, ib tug
neeg twg yuav tsis txawj kis kab mob tom gab lub lim
piam thib peb ntawd.

Yuav ua li cas thiaj tiv thaiv kom tsis
muaj mob pertussis?

Txoj kev zoo tshaj plaws uas pab tiv thaiv kom tsis
muaj mob pertussis yog kom txhaj tshuaj tiv thaiv kab
mob. Tsis yog txoj kev txhaj tshuaj tiv thaiv kab mob
thaum ua me nyuam yaus xwhb, cov kws kho mob yaum
kom cov tub hluas ntxhais hluas thiab cov neeg laus rov
gab txhaj ib koob tshuaj ntxiv tiv thaiv kom tsis muaj
mob pertussis dua. Yuav muab koob tshugj tiv thaiv
(Tdap) nrog rau koob tshuaj tiv thaiv kab mob tetanus
thiab kab mob diptheria. Cia li nrog koj tus kws kho
mob tham yog xav paub ntxiv.

Cov neeg uas twb txhaj tag nrho cov koob tshuaj tiv
thaiv tus kab mob pertussis tseem raug tau tus kab
mob no thiab, tiam sis feem ntau yuav tsis muaj mob
loj heev.

Tej thaum yuav hais kom noj cov tshuaj tua kab
mob thiab ua ntawv rau yus mus nga tshuaj pab tiv
thaiv kom txhob muaj kab mob pertussis (kev mob
hnoo gees) yog tias yus tau nyob ze ib tug neeg uas
mob pertussis lawm.

Tiv tauj mus rau koj tus kws kho mob yog tias koj muaj
tej kev mob uas ghia tias koj mob pertussis los sis yog

tias koj tau nyob ze ib tug neeg uas mob pertussis.

Lwm Cov Tswv Yim!
Yuav tsum ib sij ntxuav tes
Nyob twj ywm hauv tsev yog tias koj mob
Thaum koj hnoos, koj yuav tsum muab ib daim ntaub so

ntswg npog ghov ncauj los sis cia li hnoos rau hauv koj tes

tsho.
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