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Active TB Disease (xH.bH.w>qg)  

ubsH;yR (1)=(2) 

zJxH.bH.tC>vXttd.zJ erd>yS>tylRyX>xD.'D;p;xD.[l; 
*JRxD.eh.yud;tDRvXactivexH.bH.vDRrh>w>qgwuvkm 
tHRe-uX;oh.ngtDvX 
• xH.bH.rh>w>qgvXtvDRb.Cd.b.bSD;yulpg,g 

bsgtDRoheh.vDR 
• ySRvXtd.'D;xH.bH.w>qgeh.&RvDR0JqlySR*Rtd.oheh. 

vDR 

,'d;eh>b.xH.bH.w>qg'fvJ.?  
ySRw*Rv>v>'d;eh>b.xH.bH.w>qgohvXuvHRusgzJySR 
vXtd.'D;xH.bH.w>qgw*R*Rul;uqJ'D;wJw>tcgeh. 
vDRe'd;eh.b.xH.bH.wohvXezD.vdmpk=w>tD.usg=vDcD 
'D;=w>ulw>uReh.vDRzJxH.bH.tC>oh.wz.elmvDRqle 
rd>yS>t ylReh.urH0Jeh.vDR 

xH.bH.tC>vXtrHoh.wz.tHRwrRb.'derd>yS>'D;'k;qd; 
uheRb.=erh>td.'D;xH.bH.tC>vXtrHzJerd>yS>tylReh. 
etd.'D;xH.bH.w>b.ulb.*mLatent TB Infection 
(LTBI)eh.vDRLTBIw>qgwuvkmtHRt,Hm0JpSReH.rhw 
rh>vXtgeH.twD>ylReh.vDRt,deb.tDuoH.'fod;urRoH 
uGHmxH.bH.tC>vXtrHzJerd>yS>tylRoh.wz.wcsL;yX> 
xD.'fb.eh.vDRerh>wtDuoH.b.'D;xH.bH.tC>oh.w 
z.tHRuyX>xD.eh.vDR=wkRrh>tyX>xD.0Jeh.urRb.'derd> 
yS>'D;'k;qd;uheRe;e;uvJmeh.vDR=w>qgwuvkmtHReh.y 
ud;tDRvXxH.bH.w>qg(Active TB disease)eh.vDR 

xH.bH.w>qgtHRrRb.'d,eD>cd'fvJ.? 
xH.bH.w>qgtHRxDbdeh.rRb.'deyod.eh.vDR=rRb.'d 
ph>uD;eeD>cdvXt*Rwz.ohph>uD;eh.vDR 

ySRvXtd.'D;xH.bH.w>qgeh.utd.'D;w>yeD.wcgrhwrh> 
tgeh.wcg'ftzDvmtod;eh.vDR 
• uul;0JoXeGH(rh)tgeh.oXeGH 
• to,X>(weight)uvDRpSR 
• wtJ.'d;tD.w>tD. 
• tuyXRuxD.zJrk>eRcD 
• w>vdRud>ub.tDR 
• w>u*d>to; 
• uvDRbSH;'D;t*H>bgup>vDR 
• to;egyS>uqg 
• zJul;tcguy.,km'D;toGH. 

uoH.o&.rRuG>xH.w>qg'fvJ.?  
euvd.b.w>rRuG>eRtgeh.wbsDvXxH.bH.w>qgt*D> 
eh.vDR 
• w>rRuG>eZH; bh.cd.(skin test)uwJeRvXetd.'D; 

xH.bH.tC>zJerd>yS>tylReh.vDR 
• w>rRuG>eo;egyS>(chest x­ray)w>qgtC>oh. wz. 

tHRrRb.'deyod.eh.vDR 
• w>rRuG>eu[;ph>uD;uwJeRvXxH.bH.t,>oh.w 

z.'d.xD.zJeyod.(lungs)eh.vDR 

,utd.ql.xD.uhR'fvJ.? 
• eub.vJRxH.uoH.o&.'D;tDuoH.'fod;urRoH 

xH.bH.tC>vXtd.zJerd>yS>tylReh.vDR 
• xH.bH.tC>oh.wz.tHRt*H>ql.'d.r;'D;td.rl0Jz; 

,Hmeh.vDR=ep;xD.tDuoH.pSReGH0HRtvD>cHeutd. 
ql.xD.uhReh.vDRerh>tDuoH.tHRCkvgwkRcGHvgeh. 
xH.bH.tC>oh.wz.uoHuGHmcJvXmeh.vDR 

• eub.vJRxH.vdmeo;'D;uoH.o&.ud;vg'J;wkRe 
tDxH.bH.uoH.0HRwpkeh.vDReuoH.o&.urRvDR 
wH>uhRew>td.qk.td. csh*hRxD.t*D>eh.vDRerh>td.'D; 
w>uDw>cJvXetDuoH.t,deh.eoHuG>tDR'D;t0JupH; 
qXuhRew>oHuG>eh.vDR 

,rh>wtDxH.bH.uoH.eh>w>urRto;'D;,R'fvJ.? 
xH.bH.tC>oh.wz.tHRt*H>ql.'d.r;vDRerh>wtDu 
oH.vXeb.tDtDRvDRwH>vDRqJ;b.eh.eup;xD.qd;uhu 
'guhR'D;&RvDRxH.bH.qlySR*Rtd.eh.vDR 

eub.tDuoH.vDRwH>vDRqJ;'feuoH.o&.wJeRtod;eh 
.vDRerh>wtDtDRvDRwH>vDRqJ;eh.exH.bH.t*H>qll.xD.s. 
vDReub.tDuoH.vXt*H>ql.'D;uwHmwmz;,Hmeh.vDR A
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w>vD>vXtgwuh>xH.bH.w>qguJxD>o; 

uvHRu 
sdR 

cd.elm 

CH 

uvh> 

w>txHqSHwuvkm 
yod.tovD 

yod. 

ysd>
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Tuberculosis (TB) Prevention and Control Program 
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ubsH;yR2=2 

,&RvDRxH.bH.qlySR*Rtd.ohph>uD;{g? 
erh>td.'D;xH.bH.w>qgzJeyod.tylReh.yvD>eo;'D;'Do 
'XySR*R'fod;tokw'd;eh>exH.bH.tC>eh.vDR   xH.bH.t 
C>rh>td.zJerd>yS>vXt*RwwDR(wrh>zJeyod.)eh.&RvDR 
o;qlySR*Rtd.weh>b.vDR 

eoHuG>uoH.o&.vXxH.bH.w>qgtHR&RvDRo;qlySR*R 
td.oh'fvJ.eh.vDR=t0Joh.uwJeRvXeu'Do'XvDRuhRe 
o; 'D; ySRvX td.bl;'D;eReh.vDR 

etDuoH.pSReGH0HRtvD>cHeutd.ql.xD.uhR'D;e&RvDRxH. 
bH.tC>qlySR*Rtd.weh>vXRb.eh.vDR 
euoH.o&.uwJHeRvXeurRu'guhRw>rRxD.uhRuFd'D; 
rRw>rRvXt *Rwz.oheh.vDR 

w>vX,}uX;oh.ngtgxD.b.,;xH.bH. 
eh.relRvJ.? 
• oHuG>euoH.o&.'fod;eu'd;b.xH.bH.uoH.zJu 

rsX>w>qg[H.eh.vDR 
• erh>ok;eo;qlw>vD>t*Rrhwrh>0h>t*Rw0h>eh.wJb.e 

uoH.o&.wbsD,Dwuh> t0Joh.wz.urRpXReR'fod; 
eu'd;eh.b.uoH.'fvJ.eh.vDR 

• erh>oh.ngvDReo;vXetd.'D;xH.bH.eh.wJb.eu 
oH.o&.'fod;urRuG>HIVeh.vDRqd;uhe;e;uvJmcD 
zsdvX td.'D;  xH.bH.eh.vDR  erh>td.'D;HIVeh.eub. 
tDHIVuoH.vDRvDRqD qDeh.vDR 

euoH.'X;=uoH.o&.=uoH.o&.rk. 
____________________________________ 

____________________________________ 

vDwJpd eD>*H> (_____)_____________________ 

exH.bH.uoH.oh.wz. 
___ Isoniazid (“INH”) 
___ Rifampin 
___ Pyrazinamide (“PZA”) 
___ Ethambutol 
___ Vitamin B6 
___ _______________ 
___ ______________ 

w>vX}uX;oh.ngb.C;xH.bH.uoH.t*h>eh.r 
elRvJ.? 
• zJetDxH.bH.uoH.tcgerh>td.'D;w>uDw>cJ=w>yeD. 

weDR'ftzDvmtod;eh.qJ;usd;rhwrh>vJRxH.euoH.o 
&.wbsD,Dwuh> 

=bSD;'D;[XzXqg 
=wtJ.'d;tD.w>tD.'D;o;uvJR 
=egth.xH,GR 
=zH;bh.cd.'D;cD.rk>cd.vDRbSg 
=pkrk>cd.'D;cD.rk>cd.vDRbSg 
=udmylRuwD.xD. 
=w>xH.zsgu'k(rh)w>xH.qDwvJ 
=w>uoD.zJe>ylR 
=we>[lw>*hR*Rh 
=cd.rlR 
=pkqXcD.qXqg 
=w>vdRud>ub.tDRtgeh.oXoD 
=zSdqguxD. 
=rh>b.'db.xH;'D;toGH.xD.unDeh.vDR 

• eub.tDxH.bH.uoH.zJw>qXuwD>'fod;od;ud;eHR'J; 
eh.vDR 

• eub.tDtDRwkRvXuoH.o&.wJeRywkmwpkeh.vDR 
• zJetDxH.bH.uoH.tcgeub.[;qSJ;oH;'D;w>tDrlRtD 

bSD;cJvXmeh.vDR 
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DOTeh.frh>fw>frekmfvJ? 
DOTtcDynDeh. w>uG>w>qgwkmvDRwD>vDRDOTpH; 
w>eh.uoH.o&.'D;o&.rk.oh.wz.uG>xGJeRvDRwH> 
vDRqJ;'D;[h.tDeRTBuoH.eh.vDRtcDynDeh.rh>usJw 
bdvX'fod;eurReh.uoH.vXew>qgvd.b.tod;vDR 
w>uDw>cJrhtd.b.C;uoH.uoDwcDySRrRpXReRoh. 
vDR 

DOTul;pgxH.bH. 

oh.eD.vXxH.bH.tHRrRuDeRoheh.wuh>


