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Tarjeta de identificación 
de garrapatas

Garrapata de patas negras 
(garrapata del ciervo)
Garrapata americana del 
perro (garrapata de la 
madera)

(Tamaño aproximado de las 
garrapatas)

Hembra adulta, macho adulto, 
 ninfa, larva
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Prevenga las enfermedades transmitidas por garrapatas 

Qué hacer y qué no hacer para eliminar las garrapatas 
Retírelas lo antes posible. 
Utilice pinzas o los dedos para 
agarrar la cabeza lo más cerca 
posible de la piel.
Jale hacia arriba suave y lentamente. 
Limpie la zona de la picadura. 

• Compruebe si hay garrapatas al menos una vez al día. 
• Utilice un repelente registrado por la Agencia de Protección Ambiental 

(por ejemplo, DEET o permetrina). 
• Llame a su médico si tiene fiebre, sarpullido u otros síntomas después de 

haber estado en zonas boscosas o con maleza, o cerca de ellas.

No la queme con un cerillo. 
No la cubra con vaselina.
No vierta queroseno sobre la 
garrapata.
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