
 
 

Nrhiav cov peev txheej pab koj tsev neeg. 
Help Me Connect yog ib ib qho kev pab ooslais txuas cov tsev neeg uas npaj yuav muaj 

me nyuam, cov muaj me nyuam me, thiab cov neeg ua hauj lwm nrog cov tsev neeg 
mus cuag cov kev pab thiab kev txhawb rau me nyuam qhov kev loj hlob thiab tsev neeg 

qhov kev noj qab haus huv. 

Kho Hniav thiab 
Kuaj Mob 

Cov Xav Tau Ua Ntej 

Cov Kev Pab Cuam Kev 
Cai Lij Choj 

HelpMeConnectMN.org 

Cev Xeeb Me Nyuam 
thiab Cov Tsev Neeg Yuav 
Yug Me Nyuam 

Kev Txhim Kho Kev Noj 
Qab Haus Huv thiab Kev 
Kuaj Mob 

Kev Txhawj Xeeb Kev Loj 
Hlob thiab Kev Coj Cwj 
Pwm 

Kev Pab Cuam Neeg 
Xiam Oob Qhab thiab 
Cov Chaw Pab 

Kev Kawm Ua Ntej Hnub 
Nyoog Kawm Ntawv 
thiab Kev Zov Me Nyuam 

Tsev Neeg Kev Noj Qab 
Nyob Zoo thiab Kev Noj 
Qab Haus Huv Lub Hlwb 

Cov Yim Neeg Asmeskas 
Is Dias 

Kev Pab Txhawb Cov 
Neeg Zov Me Nyuam 
thiab Zej Zog 




