
A Guide for Buying Fresh Fruits and Vegetables 
Use this buying guide to get the most food with your voucher 

选购新鲜水果和蔬菜指南 
用这份购物指南让您的购物劵买到最多的食品 

 
  

使用这份购物指南的步骤： 

 选择按磅计价的水果或蔬菜。 

 把这份水果或蔬菜放在食品磅秤上。 

 把重量调到最接近整磅或半磅上。 

 依据背面的图表估计这份水果或蔬菜的费用。 
 
注：背面的图表显示对一种按磅计价的物品快速计算费用 的方法。在有些情况下，需要把物
品的价格或重量凑成整数再与图表相对应。 

      例 1:  

香蕉的价格是$.59/磅；重量是 1 ¾磅 
 
 
 

 在图表左面找到每磅的价格（$.59/磅）。 

 把重量凑成两磅。在图表最高处找到 2磅。 

 随着$.59/磅这条横线往右看，2磅这条直线往下看直至两条线相交。 

 重量 2磅和价格（$.59/磅）相交在图表上的$1.18。 
 
 
 

例 2:  

梨的价格是$1.46/磅；重量是 1 ¼磅 

 把每磅价格调至$1.49与图表对应。在图表左面找到每磅的价格$1.49。 

 把重量凑成 1 ½磅。在图表最高处找到 1 ½磅。 

 随着$1.49/磅这条横线往右看，1½磅这条直线往下看直至两条线相交。 

 重量（1½磅）和价格（$1.49/磅）相交在$2.24。 

 
香蕉每磅$1.49，1 ½磅=$2.24 

每磅$.59，2 磅=$1.18

Language: Chinese 



Chart for Fresh Produce 新鲜果蔬产品图表 

Shopping List (Example for $6 voucher) 购物单子 （以$6 购物劵为例） 
Fresh Produce   新鲜果蔬产品 

Items/物品  Price/价格 

2 lbs/磅 Bananas/香蕉  $1.18 

1 ½ lbs/磅. Pears/梨  $2.24 

1 broccoli at 2.49/bunch 
蓝菜花，每把$2.49 

 $2.49 

Total/合计  $5.91 

This institution is an equal opportunity provider. (本机构提供平等机会。) 

Price per pound  
(lb.)每磅价格 

1 lb. 
  1 磅 

1½ lbs. 
1 ½磅 

2 lbs. 
2 磅 

2½ lbs.
2 ½磅 

3 lbs. 
3 磅 

3½ lbs.
3½磅 

4 lbs. 
4 磅 

4½ lbs. 
4½磅 

5 lbs. 
5 磅 

0.49 0.49 0.74 0.98 1.23 1.47 1.72 1.96 2.21 2.45 
0.59 0.59 0.89 1.18 1.48 1.77 2.07 2.36 2.66 2.95 
0.69 0.69 1.04 1.38 1.73 2.07 2.42 2.76 3.11 3.45 
0.79 0.79 1.19 1.58 1.98 2.37 2.77 3.16 3.56 3.95 
0.89 0.89 1.34 1.78 2.23 2.67 3.12 3.56 4.01 4.45 
0.99 0.99 1.49 1.98 2.48 2.97 3.47 3.96 4.46 4.95 
1.09 1.09 1.64 2.18 2.73 3.27 3.82 4.36 4.91 5.45 
1.19 1.19 1.79 2.38 2.98 3.57 4.17 4.76 5.36 5.95 
1.29 1.29 1.94 2.58 3.23 3.87 4.52 5.16 5.81 6.45 
1.39 1.39 2.09 2.78 3.48 4.17 4.87 5.56 6.26 6.95 
1.49 1.49 2.24 2.98 3.73 4.47 5.22 5.96 6.71 7.45 
1.59 1.59 2.39 3.18 3.98 4.77 5.57 6.36 7.16 7.95 
1.69 1.69 2.54 3.38 4.23 5.07 5.92 6.76 7.61 8.45 
1.79 1.79 2.69 3.59 4.48 5.37 6.27 7.16 8.06 8.95 
1.89 1.89 2.84 3.78 4.73 5.67 6.62 7.56 8.51 9.45 
1.99 1.99 2.99 3.98 4.98 5.97 6.97 7.96 8.96 
2.09 2.09 3.14 4.18 5.23 6.27 7.32 8.36 9.41 
2.19 2.19 3.29 4.38 5.48 6.57 7.67 8.76 9.86 
2.29 2.29 3.44 4.58 5.73 6.87 8.02 9.16 
2.39 2.39 3.59 4.78 5.98 7.17 8.37 9.56 
2.49 2.49 3.74 4.98 6.23 7.47 8.72 9.96 
2.59 2.59 3.89 5.18 6.48 7.77 9.07 
2.69 2.69  4.04 5.38 6.73 8.07 9.42 
2.79 2.79 4.19 5.58 6.98 8.37 9.77 

 

 

2.89 2.89  4.34 5.78 7.23 8.67 
2.99 2.99 4.49 5.98 7.48 8.97 
3.09 3.09 4.64 6.18 7.73 9.27 

 

3.19 3.19 4.79 6.38 7.98 9.57 
3.29 3.29 4.94 6.58 8.23 9.87 

 

3.39 3.39 5.09 6.78 8.48  
3.49 3.49 5.24 6.98 8.73 
3.59 3.59 5.39 7.18 8.98 
3.69 3.69 5.54 7.38 9.23 
3.79 3.79 5.69 7.58 9.48 
3.89 3.89 5.84 7.78 9.73 


