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Thư Tư Vấn Về Sắc Giác 
Tên Trẻ____________________________Tuổi/Ngày Sinh _______________________  

 
Kính gửi Phụ Huynh/Người Chăm Sóc,  

Trong lần kiểm tra thị lực gần đây ở trường, con của quý vị có dấu hiệu khó phân biệt 
màu sắc. Đây là bài kiểm tra thị lực; bài kiểm tra này chỉ gợi ý rằng con của quý vị có 
thể gặp vấn đề về sắc giác.   

Dưới đây là một số thông tin về các vấn đề liên quan đến sắc giác: 

▪ Quý vị không cần đưa trẻ đến chuyên gia chăm sóc mắt để khám nhưng việc xem xét 
liệu có các vấn đề về sắc giác không cũng có thể hữu ích.  

▪ Trẻ thường sử dụng manh mối để xác định màu sắc, đối với hầu hết trẻ em, việc gặp 
khó khăn khi phân biệt màu sắc không phải là vấn đề.  

▪ Nghiên cứu cho thấy không có sự khác biệt lớn về thành tích học tập giữa học sinh có 
sắc giác bình thường và những học sinh có vấn đề về sắc giác.  

▪ Trong những năm đầu đi học, màu sắc có thể được sử dụng trong môn toán và các 
bài học khác. Việc biết được liệu con của quý vị có gặp khó khăn về thị lực màu hay 
không có thể giúp giáo viên tìm ra những phương thức dạy học khác.   

▪ Nếu trẻ cần giúp đỡ ở trường vì gặp khó khăn trong việc phân biệt màu sắc, hãy liên 
hệ với giáo viên của trẻ.   

▪ Một số nghề nghiệp yêu cầu khả năng phân biệt màu sắc nên khi con của quý vị lớn 
hơn cần phải chú ý về vấn đề này hơn. 

▪ Nếu quý vị có thắc mắc về thị lực màu của con, hoặc cần chuyên gia chăm sóc mắt 
giúp khám mắt, vui lòng liên hệ  

School Nurse: ______________________________ Phone:_____________________ 

Email: ___________________________________________ Date: ________________ 

Biểu mẫu được cung cấp bởi: 

Sở Y Tế Minnesota 
 
Khám Sàng Lọc Tổng Quát cho Trẻ Em và Thanh 
Thiếu Niên 
 
651-201-3650  
 
health.childteencheckups@state.mn.us 
 
www.health.state.mn.us 
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Để nhận thông tin này ở định dạng khác, hãy gọi: 
651-201-3650. 
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