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Підготовка дитини до 
прийому в аудіолога

Preparing For Your Baby's Audiology Appointment—Ukrainian

Програма скринінгу 
новонароджених 
Міннесоти

Ваша дитина записана до аудіолога

Дата (ММ/ДД/РРРР): 

Час (до полудня/після полудня): 

Назва клініки:

Телефон клініки:

Аудіолог: хто це?
Аудіолог — це лікар-спеціаліст, який діагностує 
й лікує проблеми зі слухом у немовлят, дітей і 
дорослих. Деякі люди з утратою слуху можуть 
чути лише деякі звуки, а інші можуть узагалі не 
чути. Існують різні типи втрати слуху, пов'язані 
з певною проблемою з однієї або декількома 
частинами вуха (вух). Повна оцінка типу та 
ступеня втрати слуху досвідченим дитячим 
аудіологом важлива для забезпечення найбільш 
точного плану подальшого спостереження та 
лікування проблем слуху.

Чому мою дитину має оглянути аудіолог?
Перевірка слуху, яку ваша дитина пройшла при 
народженні або незабаром після народження, 
була скринінговим тестом. Якщо в результаті 
скринінгового тесту в дитини виявлено проблеми, 
це вказує на те, що їй необхідно пройти подальше 
обстеження в аудіолога. Повне обстеження в 
аудіолога — єдиний спосіб точно дізнатися, чи 
чує ваша дитина всі звуки, важливі для розвитку 
мовлення.

Скільки часу потребує прийом?
Прийом може зайняти 1–3 години. Пройти 
перевірку слуху за один прийом не завжди 
можливо. Якщо знадобиться повторний прийом, 
його буде призначено якнайшвидше.

Що потрібно взяти із собою на 
обстеження дитини?

• Ваша карта страхування

• Направлення (за потреби)

• Поточний список призначених ліків

• Результати попередніх перевірок і/або
оцінювань слуху

• Докладна інформація про будь-яку сімейну
історію проблем зі слухом у дитинстві

• Імена/адреси осіб, яким ви хочете надіслати
висновок

Що потрібно зробити перед прийомом?
Обстеження найлегше проводити, коли 
дитина спить. Щоб ваша дитина спала під час 
обстеження:

• Не дозволяйте дитині спати перед прийомом
або під час поїздки на машині в клініку.

• Не годуйте дитину незадовго перед
прийомом. Ви зможете погодувати дитину в
клініці безпосередньо перед обстеженням.



Що буде відбуватися під час прийому в 
аудіолога?
Аудіолог збере інформацію про здоров'я вашої 
дитини, про вашу вагітність і пологи, а також про 
сімейний анамнез. 

Поки ваша дитина спить, аудіолог огляне вуха 
дитини та проведе оцінювання слуху. Обстеження 
може складатися з таких тестів:

• Акустичні стовбурні потенціали (Auditory 
Brainstem Response, ABR) — на чолі та мочках 
вух дитини будуть розміщені датчики для 
виміру реакції мозку на звуки. На кожне вухо 
будуть поміщені навушники для відтворення 
тестових звуків. Ваша дитина фізично 
не буде реагувати на звуки, але датчики 
зможуть виміряти, як добре дитина реагує 
на різні звуки. Цей тест допомагає визначити 
наявність втрати слуху. Якщо втрату слуху 
виявлено, тест може надати інформацію про 
те, якого вона типу.      

• Отоакустична емісія (Otoacoustic Emissions, 
OAE) — у кожне вухо встромляється м'яка 
гумова насадка для передавання тихих звуків 
і вимірювання луни, яка виникає, якщо вухо 
функціонує нормально. Для забезпечення 
найбільш точного діагнозу цей тест зазвичай 
комбінується з іншими тестами.

• Тимпанометрія — у кожне вухо 
встромляється м'яка гумова насадка, яка 
виміряє, як добре рухається барабанна 
перетинка. Цей тест у сполученні з іншими 
тестами може надати деяку інформацію про 
можливу причину втрати слуху.

Чи буде дитина відчувати біль?
Ваша дитина не відчуватиме болю на жодному 
етапі обстеження. Використання м'яких гумових 
насадок і датчиків не заподіє шкоди дитині. 
Більшість дітей метушаться й ворушаться, коли 
на них уперше поміщають тестове обладнання, 
але заспокоюються, якщо їх сповити й тримати 
впритул до себе. 

Чи отримаю я відразу ж результати 
обстеження?
Аудіолог повідомить вам, коли будуть готові 
результати тестів і хто їх надасть. Якщо виникнуть 
запитання щодо результатів, зверніться до 
аудіологічної клініки.

Що робити, якщо дитина не спить 
протягом усього обстеження?
Що молодша ваша дитина, то більше імовірність, 
що вона буде спати під час обстеження, але іноді 
може знадобиться додатковий прийом. Деяким 
дітям старшого віку лікар може порекомендувати 
заспокійливі засоби (седацію), щоб вони могли 
спати протягом усього часу, необхідного для 
повного обстеження. Щоб зменшити необхідність 
седації, рекомендуємо відвідати лікаря в якомога 
ранішому віці. 

А якщо щось трапиться, і мені доведеться 
перенести прийом у лікаря?
Дуже важливо, щоб ваша дитина пройшла 
обстеження в аудіолога. Якщо ви не можете 
прийти на запланований прийом, відразу ж 
перенесіть перевірку слуху. 
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